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郑州市基础教育教学研究室文件
郑教研〔2026〕96号 签发人：陈 冬

关于组织参加河南省普通高中生涯教育

暨学生发展指导交流研讨会的通知

各区县（市）教研部门，市区各普通高中：

为贯彻落实《河南省人民政府办公厅关于新时代推进普通

高中育人方式改革的实施意见》等文件精神，推动普通高中生

涯教育由“点状引领”转向“网状协同”发展。由河南省基础

教育课程与教学发展中心、郑州市基础教育教学研究室指导，

郑州市第六高级中学主办，河南省基础教育教学指导委员会心

理健康教育指导专委会、河南省中小学心理健康教育研究中心

提供学术支持的河南省普通高中生涯教育暨学生发展指导交流

研讨会，定于 2026 年 10 月 16 日在我市举办。请各单位组织相

关人员参会，学习研讨生涯教育和学生发展指导实践经验。现

将有关事项通知如下：

一、会议主题
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汇聚·共享·续航——河南省普通高中生涯教育暨学生发

展指导交流研讨会

二、会议时间

2026 年 10 月 16 日 8:20—16:00

三、会议地点

郑州市第六高级中学（郑州市管城回族区和润路 66 号）

四、参会人员

1.各区县（市）心育教研员和教研中心组成员；

2.市区各普通高中主管领导、专兼职心理教师和生涯教育

教师。

五、有关要求

1.本次会议不收取会务费，参会人员 10 月 16 日午餐由主

办方统一保障；往返交通费及其他相关费用由参会人员所在单

位按财务规定报销。

2.会议设置会议资料领取、主旨报告、经验交流、课堂教

学展示、校园参观、学生发展指导游园观摩等环节。会议详细

议程、交通指引等具体安排，请查阅微信推文：

https://mp.weixin.qq.com/s/6iem7dGf3c1WJbKmf-L7JQ

3.请参会人员遵守会场纪律，提前抵达会场，将手机调至

静音模式。

六、咨询联系
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会务咨询电话：0371-67579868，0371-61236666，

0371-67919655

2026 年 9 月 29 日


