
市教育科学规划与评估中心函件

郑教规评办〔2026〕13号

关于公布2025—2026学年郑州市中职
教研活动讲座人员名单的通知

各区县(市)职教室，局直属各职业学校，市属各民办职业学校：

为深入开展职业教育教学研究工作，贯彻落实职业教育关键
要素改革要求，切实推进学校教学、科研、实训等工作，郑州市
教育科学规划与评估中心依托中职教育各学科、专业中心教研组，

搭建全市中职教师专业成长与经验交流平台，开展教研活动，交
流推广教学一线的先进教学方法与实践成果，助力郑州中等职业

教育高质量发展。现将2025-2026学年教研活动讲座人员名单予
以公布(名单见附件)。

附件：2025—2026学年郑州市中职教研活动讲座人员名单
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附件

2025—2026学年郑州市中职教研活动
讲座人员名单

序号 姓名 单位 讲座题目

1 赵建中 郑州市金融学校
《学好用好新课标 提高思政教学效果——<中等职业学校思想政治课程标准（2020 年版 2025

年修订）>学习汇报》

2 刘英英 郑州市科技工业学校 《基于核心素养的中职历史课程标准修订逻辑与实施策略》

3 郭广一 郑州市教育科学规划与评估中心 《“十五五”规划下中职教育的发展背景与实践路径》

4 董艳鄂 郑州市国防科技学校 《从理念到课堂的跨越》

5 陈 宁 郑州市财贸学校 《〈中等职业学校语文课程标准日常修订版（2020 年版 2025 年修订）〉解读》

6 李 雨 郑州市财贸学校 《政策引领·技术赋能：AI驱动中职数学教学的创新实践》

7 陈 静 郑州市经济贸易学校 《凝心聚力研教学 砥砺奋进促提升》

8 吕树欣 郑州市信息技术学校 《文化赋能课堂，指数点亮思维——国漫视角下指数函数说课经验分享》

9 安春雨 郑州市科技中等专业学校 《深耕教研聚合力 精准施策提质效——数学教学研究共同体试题库建设研究》



10 张 丹 郑州市金融学校 《AI赋能课堂，精准提质增效》

11 郝喜芳 新郑市中等专业学校 《中职数学教学质量提升分享》

12 王晓艳 郑州市商贸管理学校 《河南对口升学英语学科备考研讨》

13 张 丹 郑州市财贸学校 《2025-2026 上学期英语学科教研课程思政润课堂——金课案例总结》

14 高 蕾 郑州市经济贸易学校 《英韵聚绿城，匠心筑未来——2025 年郑州市中等职业学校英语演讲比赛总结》

15 贺清华 郑州市财贸学校 《劳动教育与学科融合优质课比赛经验分享》

16 杨晓飞 郑州市财经学校 《〈电子商务专业人才培养方案〉修订工作经验分享 》

17 李 蕾 郑州市科技工业学校 《“AI辅助”下三校联合共建对口升学题库的实践与反思》

18 淡雅琼 郑州市科技工业学校 《匠心筑美·产教融技——郑州市中职美发与形象设计专业课程建设与升学政策专题分享》

19 王春欣 郑州市经济贸易学校 《提升中等职业学校技能教学质量——基于技能考核巡视与全员化竞赛实践的深度思考》

20 李云飞 郑州市教育科学规划与评估中心

《〈关于深化职业教育教学关键要素改革的意见〉思考——基于现实的多维视角》

《教育科研的重要工具——调查问卷》

21 李 丽 郑州艺术幼儿师范学校 《幼儿保育专业歌曲教学设计--以红梅赞为例》



22 郭 琪 郑州市财贸学校 《世赛旅游服务赛道经验分享与对口升学的应对策略》

23 韩小娟 郑州市科技工业学校 《“航空交通运输赛道”中职组世赛参赛经验介绍》

24 张志刚 郑州市中牟电子科技中等专业学校

《AI 赋能教育教学：数智化课堂的实践与探索》

《匠心传承，助力成长——中餐烹饪技能竞赛经验分享》

25 刘明辉 郑州市商贸管理学校 《中职学生心理健康教育专题培训听课分享》

26 郑亚楠 郑州市教育科学规划与评估中心

《推开心理健康教育的三扇门》

《如何做一名有成长力的教师？》

27 陈 晨 郑州市财贸学校 《扎根课堂 多元赋能 协同成长——中职旅游专业青年教师专业成长的路径分享》

28 谢红华 新密市职教中心 《减压赋能 携手同行》

29 李蒙博 郑州市金融学校 《中职数字媒体技术应用专业技能考核方法的研究》

30 丁利娟 郑州市经济贸易学校 《“AI赋能信息技术学科创新课堂”教学展示主题教研活动》

31 许 萌 郑州市电子信息工程学校 《河南省中等职业学校<程序设计基础（Python）>课程标准分享与探讨》

32 王珊珊 中牟县职业中等专业学校 《2025 河南建筑对口升学教学新探》



33 毛志猛 郑州市时代科技中等专业学校 《职教高考升学经验分享》

34 邝爱华 郑州市电子信息工程学校 《河南省职教高考科目课程标准解读——以电工电子技术与技能为例》

35 李喜英 郑州市电子信息工程学校 《AI助力教师工作实用方法》

36 梁 爽 郑州市信息技术学校 《河南省对口升学计算机类专业考试科目及标准解读》

37 雷军营 中牟县职业中等专业学校 《中职计算机应用专业对口升学经验交流与分享》

38 陈静涛 郑州市国防科技学校 《信息化工具在课程命题中的应用》

39 郭丽敏 郑州市电子信息工程学校 《润心启智，融“美”于“思”——观摩课<走进家乡戏>实践与思考》

40 胡金丽 郑州艺术幼儿师范学校 《音乐表演专业人才培养方案课程设置及实施》

《河南省中职声乐课程标准解读》

41 孟建军 郑州艺术幼儿师范学校 《郑州艺术幼儿师范学校艺术高中美术专业发展概况》

42 周乐生 郑州市电子信息工程学校 《AI在艺术设计教学中的应用》

43 孙晓萌 郑州市商贸管理学校 《对标教学标准建设艺术设计类专业试题库思路》


