
附件 1

“基本功展示活动”实施方案

一、主办、承办单位

主办单位：郑州市基础教育教学研究室

承办单位：郑州市第四高级中学

二、展示对象

以区（县市）和高中联合教研共同体为单位组队参加展示活

动，中小学体育教师凡具备下列条件者均可参与展示：

（一）中小学专任体育教师，具有良好的职业道德和高尚师

德，爱岗敬业，关爱学生，为人师表，教书育人。

（二）年龄在 40 周岁以下（1986 年 1 月 1 日后出生）；

（三）教龄 2 年以上（截至 2026 年 8 月）；

三、《基本功展示》内容及评价标准（见附件 2）

四、展示观摩方式

本次活动由郑州市基础教育教学研究室组织进行，参加展示

的教师在区（县市）或高中联合教研共同体选拔的基础上择优推

荐。分为区（县市）组和高中组两个组别展示交流。

五、报名须知

小学与初中以各区（县市）为单位参与展示活动，每队 6 人，

其中小学 3 人，初中 3 人。市属高中以联合教研共同体为单位参

与活动，每队 2 人。

六、《基本功展示》报名表（见附件 3）



七、有关要求

为确保此次活动顺利开展，郑州市基础教育教学研究室成立

组织委员会，负责本届比赛的组织实施工作。各区（县市）和高

中联合教研共同体要组织选拔和培训，认真填写“基本功展示”

报名表（见附件 3），原则上区（县市）体育教研员和高中联合

教研共同体负责人 1 人作为本次展示活动的领队，报名表电子版

务必于 2026 年 5 月 15 日前将发至邮箱 453832156@qq.com。


