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郑州市 2026 年中招适应性测试

道德与法治 评分标准

一、选择题（每小题 2分，共 34 分）

1—5 CBBCA 6—10 BCBAB 11—15 DBDCA 16—17 DB

二、非选择题（4小题，共 36 分）

18.（6 分） 以信任育诚信

期末考试期间，学校设立“诚信考场”，无人监考、学生凭自律答题，此举不仅是考试

形式的创新，更是对学生诚信品质与自律意识的生动培育。它用信任唤醒自觉，让学生在自

我约束中学会责任担当，彰显了立德树人的教育初心。这种做法将诚信教育落到实处，值得

推广与借鉴。

评分建议：从答案的结构化上进行整体把握，体现标题、新闻事件与评论的一致性。题

目恰当，评论事理结合，注重层次和逻辑，6 分。

题目：契合主题，符合新闻评论的表述方式，2 分；只描述新闻或表述笼统的可得 1 分；

不契合主题 0 分。

评论：不少于两个方面，可围绕该新闻事件的目的、意义、总结、升华展开，且评论与

题目相一致，可得 4 分，如果评论中没有对应具体新闻梗概或内容，扣 1 分。

19.（8 分）小赵的观点是片面的，有心理问题需要自我调节，必要时也需寻求专业咨询

帮助。

面对心理困惑、烦恼，学会自我调节是守护生命、养护精神、调控情绪的有效方式，我

们要掌握自我疏导、转移注意、合理宣泄等自我调节方法。

（青春期心理矛盾、心理困扰是正常生理心理现象）当心理压力过大、自我调节难以化

解时，求助专业心理咨询十分必要，它是科学疏导心理问题、维护心理健康的正常途径，不

必自卑、不必回避。

他人评价有助于我们形成对自己更为客观、完整、清晰的认识，但我们不能盲从他人评

价，不应害怕同学议论而放弃心理咨询和专业求助。

每个人都是自己身心健康的第一责任人，我们应该正确认识心理健康，主动调适、科学

求助，科学维护和保持心理健康，对自己的生命负责，健康成长。
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评分建议：围绕“需要自我调节”“需要专业咨询”“正确对待他人评价”“如何保持

心理健康”4 个要点展开辨析，每点 2 分，共 8 分。其中，前两个要点辨析时理由需能证明

相应的观点且不重复，如果重复需酌情扣分。

20.（1）（6 分）有利于依法系统全面做好生态环境保护工作；有利于将天人合一的传统

生态智慧转化为现代法治规范；有利于依法推进公众的绿色低碳生活方式；与时俱进做好生

态环境保护工作；有利于山水林田湖草一体化保护和系统治理；有利于为老百姓提供良好的

民生福祉（或提升人民群众的获得感、幸福感；或有利于绿色惠民，将良好的生态环境作为

民生福祉）；打通执法和司法衔接，统一执法和司法尺度，实现过罚相当（或有利于严格执

法、公正司法，治理环境问题）；为全球环境治理、共建清洁美丽世界贡献了中国方案；等

等。(三方面即可，6 分）

评分建议：答案必须结合材料具有针对性，没结合材料的笼统表述，如：有利于贯彻习

近平生态或法治思想、完善生态环境法律体系、推进依法治国、推进生态文明建设、环境保

护、绿色发展理念、天人合一，等等，每条只得 1 分，最高 3 分。

（2）（4 分）例答：在广场舞噪音影响自身学习或休息时，通过向有关部门反映依法维

护环境权益，同时自觉遵守规则，不制造噪音，尊重他人权利，依法履行保护环境的义务。

（4 分）

评分建议：聚焦与生态环境有关的权利义务描述一个实例，并写清楚享有的权利和义务，

得 4 分；有实例但只写明自己的权利或只写义务，得 2 分；结合实例所写权利和义务非环保

的同一个角度的，如权利写的是拒绝核磁辐射，义务是纸张双面使用，得 2 分；如果没有实

例只简单抄录环境权利或义务的，各给 1 分；与生态环境领域不相关的权利义务，0 分；

21.（1）（4 分）校史中的榜样人物能启迪和激励学生成长；校史馆能增进学生对学校的

了解和认同感、归属感；建校史馆有利于积淀和传承优良校风、学风等学校精神文化；增强

学校的凝聚力；校史馆是生动的德育课堂和文化阵地，有助于提升学校的育人效果（或：建

校史馆有利于强化德育和思政教育，立德树人；或：建校史馆有利于以史育人、以文化人。）；

等等。

评分建议：两方面即可，4 分。

（2）（4 分）历史沿革：建校概况；学校发展历程

名师风采：优秀教师的典型事迹；教学成果与荣誉奖项

桃李满园：代表性校友的突出成就；优秀学子获得的荣誉；

荣誉展示：学校的重要荣誉；集体荣誉奖牌等。
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领导关怀：领导关怀的照片；故事；等

评分建议：展厅名称和展陈内容相一致，符合校史馆主题和校史馆陈列可能的，得 4 分；

其他情况酌情给分。

（3）（4 分）真实客观，无虚假伪造；贴合校史馆主题；图文并茂，鲜活典型；无版权

争议和纠纷；等等。

评分建议：围绕校史馆展陈主题和展陈需要表述，从展陈形式、内容、效果等角度考虑，

言之有理即可；一条 2 分，最高 4 分。


