
郑州市基础教育教学研究室文件
郑教研【2026】13 号 签发人：张五敏

关于公布郑州市区普通高中部分学科联合

教研共同体的通知

各开发区教育局、各区县（市）教育局、局直属各普通高中

学校、民办各普通高中学校：

依据《郑州市教育局办公室关于加强普通高中教研共同

体建设的通知》（郑教基函〔2025〕301 号）文件，高中体

育、心理健康教育、信息技术、通用技术、劳动教育、音乐、

美术以及综合实践活动等学科的区域教研工作可采取多个

共同体联合教研的形式进行。在开展充分论证和调研的基础

上，现将高中体育、心理健康教育、信息技术、通用技术、

劳动教育、音乐、美术及综合实践活动等 9 各学科的八个高

中教研共同体整合优化后，划分为三个联合教研共同体（见

附件 1），并明确联合教研共同体的各学科负责人（见附件

2）。

附件 1. 郑州市区普通高中部分学科联合教研共同体划分表



附件 2. 郑州市区普通高中部分学科联合教研共同体各学科

负责人
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附件 1. 郑州市区普通高中部分学科联合教研共同体划分表

郑州市区普通高中部分学科联合教研共同体划分表

名称 组成单位

第一联合教研共同体
（北片区，36 所）

第三教研共同体
第四教研共同体
第五教研共同体

第二联合教研共同体
（西片区，33 所）

第一教研共同体
第七教研共同体
第八教研共同体

第三联合教研共同体
（东南片区，28 所）

第二教研共同体
第六教研共同体



附件 2. 郑州市区普通高中部分学科联合教研共同体各学科

负责人

高中体育与健康

学科 共同体名称 负责人信息

体育与健

康

第一联合教研共同

体

刘扬/郑州市第九中学

李哲/郑州市第四高级中学

胡玉慧/郑州市第十四高级

中学

第二联合教研共同

体

王颖/郑州市第一中学

薛胜利/郑州外国语学校

陈阳/郑州市第十九高级中

学

第三联合教研共同

体

尚涛/郑州市第二高级中学

朱向黎/郑州市第十一高级

中学

高中音乐

学科 共同体名称 负责人信息

音乐

第一联合教研共同

体

杨雨菲/郑州实验高级中学

翟瑞丽/郑州市实验高级中

学

第二联合教研共同 房娇/郑州市第二十四中学



体 郑兰/郑州市第四十一高级

中学

第三联合教研共同

体

刘艳/郑州市第五高级中学

姚宁/郑州市第十一中学

张玉果/郑州市第一〇七高

级中学

高中美术

学科 共同体名称 负责人信息

美术

第一联合教研共同

体

曹青/郑州市第四十七高级中

学

王金凤/郑州市第三十一高级

中学

第二联合教研共同

体

魏柳霞/郑州市第十九高级中

学

王娜/郑州市第二十四中学

第三联合教研共同

体

王珂/郑州市第二高级中学

李晓强/郑州市第十一中学

高中信息科技

学科 共同体名称 负责人信息

信息科技
第一联合教研共同

体

万平平/郑州市第九中学

王国正/河南省实验中学



第二联合教研共同

体

吴铮铮/郑州龙湖一中

杨晓东/郑州外国语学校

第三联合教研共同

体

夏坤峰/郑州市第二高级中

学

徐青青/郑州市第十一高级

中学

心理健康教育

学科 共同体名称 负责人信息

心理健康

教育

第一联合教研共同

体

隋飞霞/河南省实验中学

鲁帅/郑州市实验高级中学

张志丹/郑州市第一〇一中

学

第二联合教研共同

体

葛晓娜/郑州市第一中学

赵倩/郑州市第七十四中学

赵雅琪/郑州市第四十一高

级中学

第三联合教研共同

体

安旖/郑州市第六高级中学

郝盈雪/郑州市第五高级中

学

李雨鑫/郑州市第一〇七高

级中学



高中综合实践、劳动、技术与工程

学科 共同体名称 负责人信息

综合实践、

劳动、技术

与工程

第一联合教研共同

体

靳岩磊/郑州市郑东新区外

国语中学

第二联合教研共同

体

贾庆璇/郑州市第三十八高

级中学

第三联合教研共同

体

夏坤峰/郑州市第二高级中

学
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