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关于举行 2026 年郑州市小学道德与法治学

科优质课评比的通知

各县（市、区）教研室，市直小学：

为进一步提升郑州市小学道德与法治学科教师教学设计

和实施的能力，提高课堂教学实效，扎实推进思政课建设，

根据本学期工作计划，决定举行郑州市小学道德与法治学科

优质课评比工作。现将有关事项通知如下：

一、 基本要求

1. 参赛人员须按照“基于标准的教学”和“教、学、评

一致性”的要求设计和实施课堂教学。

2. 本次评比由参评教师在录播教室上课，将录像上传至

郑州市教育信息网指定位置，市教研室组织评委进行评比。

3. 按照“班班通”录播教室课程录制技术的要求进行录

像，确保录像清晰，能够真实、完整地呈现课堂实况，便于

后期评比。



4. 每节课 40 分钟，不得超时，否则会影响评比成绩。

二、 上传时间

2026 年 4 月 15 日—4 月 25 日

三、 上传路径及内容

1.上传路径：本次活动网站地址：郑州基础教研综合工作

平台（https://www.zzedu.net.cn/zzjcjy），选择左侧“郑

州市普通中小学幼儿园教育优质课评选活动”，然后选择“教

师登录”，账号为参加郑州市中小学课堂教学达标评优活动

的预留手机号；初始密码为：Abc123456（请及时修改密码）。

同时在本页面可以获取《平台操作手册》。

2.上传内容：登陆后，请严格根据系统提示上传相关内容

（身份证复印件、教师资格证复印件、工作证明、授权声明、

教学视频、课件、教学设计）。

附件：2026 年郑州市优质课材料报送指南

2026 年 4 月 1 日
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