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郑州市基础教育教学研究室文件
郑教研【2026】36 号 签发人：张五敏

关于开展 2026 年郑州市普通中小学幼儿园教育

优质课评选校级课堂教学大比武活动的通知

各县（市、区）教研室，局直属各学校：

根据《郑州市教育局办公室关于开展 2025—2030 年郑

州市普通中小学幼儿园教育优质课评选活动的通知》（郑教

基函〔2025〕317 号）文件精神，现将 2026 年郑州市普通中

小学幼儿园教育优质课评选校级课堂教学大比武活动的有

关事项通知如下（见附件）：

一、参与学科

普通高中思想政治、初中道德与法治、中学外语、中学

数学、中学物理、中学化学、中学生物学、中小学音乐、小

学语文、小学数学、小学外语、小学信息科技、小学科学、

小学道德与法治、少先队活动、中小学综合实践活动。

二、两个赛道

在本轮郑州市普通中小学、幼儿园教育优质课评选活动

中，设立城镇教师与乡村教师两个参评赛道。其中，乡村教

师指在乡镇及以下农村学校任教的教师（不含城关镇学校）；
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近 3 年连续在乡村学校支教交流的城镇教师，可纳入乡村教

师赛道参评（须提供支教证明材料（PDF 版））。参赛教师

将根据所在单位及提交的证明材料，自动归入相应赛道。

三、资格审核

参与校级教学大比武评选的教师需满足以下条件方可

报名：

1.已在近 3 年内做过校内公开课展示，学校需开具证明

（PDF 版）；

2.教龄满 3 年（以实际任教时长为准）；

3.每位参赛教师只能申报一个学科。

4.2022 年到 2024 年间获得过郑州市优质课壹等奖的教

师、2024 年获得郑州市优质课贰等奖的教师，本轮次不得报

名。

四、报名流程

报名与资格审核需经过“教师个人报名—学校审核—区

平台管理员审核上报”三个环节，所有参与主体（教师、学

校、区平台管理员）均通过郑州市普通中小学幼儿园教育优

质课评选活动管理平台（郑州教育信息网/教研/郑州市普通

中 小 学 幼 儿 园 教 育 优 质 课 评 选 活 动 管 理 平 台 ：

http://zzjcjy.zzedu.net.cn/eduRoom/）操作。

(一)教师个人报名

1.学校管理员操作说明

（1）学校管理员登录系统后，进入教师档案功能模块，

维护本校教师信息。
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（2）系统将根据学校管理员录入的教师手机号自动创

建账号，初始密码为：Abc123456，请提醒教师登录后及时

修改密码，确保账号安全。

（3）已登录过本系统、且需报名参加本次测评的教师，

请提前与学校管理员确认：系统内录入的手机号是否与之前

登录所用手机号一致。这部分教师可继续使用原登录手机号

+原密码登录，系统不会重置原有密码，如需修改密码，请

联系本校管理员。

2.参赛教师操作说明

（1）参赛教师点击平台教师登录入口，使用账号密码

登录系统。

（2）登录后选择郑州市普教育优质课报名与查询，进

入活动报名菜单，选择对应活动并点击立即报名。

（3）在弹出的报名页面中，核对并完善个人信息，确

认无误后再次点击立即报名完成提交。

（4）若报名时出现无对应学科等问题，请联系本校管

理员完善教师档案信息。

（二）学校与县（市、区）平台管理员审核

1.学校管理员

请选择学校管理员登录入口登录，账号选择本校学校名

称，密码使用郑州市教研室统一认证密码。登录后进入对应

功能模块，可对本校教师信息进行维护、审核及密码重置操

作。

2.县（市、区）平台管理员
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选择“管理机构登录”，账号密码为郑州市教研室统一

认证的账号密码。管理员需在规定截止时间前，完成本区所

有学校上报信息的最终审核与提交。

3.审核效力

教师信息仅通过审核上报后生效，一旦完成审核，无法

修改。

4.报名注意事项

各学校、县（市、区）须将报名时间与办法传达至每位

教师，确保信息准确上报（杜绝漏报、错报）。

（三）问题反馈与处理

1.请各市直属学校、各县（市、区）活动负责人进群。

2.市教研室活动联系人 仝老师 联系方式：67882053

五、报名与审核时间

流程 时间

教师报名 2026 年 4 月 13-17 日

审核
学校 2026 年 4 月 20 日

区教研室 2026 年 4 月 21 日

查阅报名信息 2026 年 4 月 22-23 日
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考务会及测评 请关注郑州教育信息网教研通知

六．教育教学知识在线测评

（一）测评内容

1.郑州市教育教学核心工作：“双新”“双减”背景下

的课标解读、新教材分析、五育并举课程体系建设；指向核

心素养的评价（命题、作业设计、综合评价）与教学（大概

念、大单元、项目式教学、教学评一致性）；教研方式转型

的学科实施策略；

2.学科教学价值取向与特有思想方法；

3.学科不同学段衔接教学（内容、方法、知识体系）；

4.学科知识框架、课标与教材的理解；

5.教材重难点、实验及典型问题的把控；

6.学科知识综合运用能力；

7.教学设计能力：根据任教学段课标某条内容标准，完

成含“教学目标、教学内容、教学程序与策略、教学方法、

板书设计、作业设计”的完整教学设计。

（二）线上测评实施

1.形式

线上作答、闭卷考试，满分 100 分；

2.组织方式

（1）市区高中：由郑州市基础教育教学研究室统一命

题、统一组织测评，实行实时监控、交叉监考、分层评价、

分级管理、统一划线。

（2）各县（市、区）中小学：由各县（市、区）自主
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命题，自行组织；也可以参与郑州市教研室组织的统一命题

测评；如自行组织命题与测评，考后试卷须报送郑州市基础

教育教学研究室 603 存档，成绩实时同步到“郑州市普通中

小学幼儿园教育优质课评选活动管理系统”。

（3）分层命题：按照“二、三级教师”和“一级（及

以上）教师”分类命题，增强评价的针对性与实效性。

（4）参赛报名要求：全市各中小学参赛教师均需要在

“郑州市普通中小学幼儿园教育优质课评选活动管理系统”

中报名，参与此项活动，成绩合格才能进入下一活动环节，

没有参与本次校级课堂教学大比武活动的教师无法参与下

一活动环节。

3.实施

参与郑州市教研室统一测评的单位，须统一组织参评教

师，在配备全程监控系统、所有计算机均正常开启摄像头的

专用机房参加测评，确保测评全过程可追溯、可核查。各考

点严格实行交叉监考。

测评开始前 10 分钟，组织单位应指导参评教师调试摄

像头位置，保证镜头能够清晰拍摄参评教师面部及计算机操

作界面，调试完成后方可进入在线作答环节；作答期间监控

设备须全程开启，严防违规行为。

测评内容包括两部分：

1.参评教师线上答题；

2.参评教师手写完成指定题目的《教学设计》。

考试最后10分钟用于监考教师拍摄并上传《教学设计》。
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纸质《教学设计》拍摄要求画面清晰、内容完整无遮挡，通

过试卷指定二维码上传照片并完成试卷提交。逾期未上传

的，视为材料无效。

测评结束后 2 个工作日内，各学校须将本次测评全程监

控视频上传至“郑州市普通中小学幼儿园教育优质课评选活

动管理系统-监控视频上传功能模块”中，进行备案。

（三）测评结果评定

1.依据：网上统一评卷分数，结合分层合格比例；

2.合格标准：

（1）“二、三级教师”：合格比例 70%，且分数不低于

满分 50%；

（2）“一级（及以上）教师”：合格比例 80%，且分数

不低于满分 50%；

（3）结果影响：测评不合格者不得参与后续环节，但

可申请参加下一轮次评选。

郑州市基础教育教学研究室

2026 年 4 月 9 日
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