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2025—2026 学年上学期学术交流简报

在 2025—2026 学年上学期郑州市校本教研推进会、郑州市课程与

教学工作会、郑州市“双减”背景下课堂教学展示观摩活动、郑州市

中小学高质量作业建设推进会、郑州市作业专题改进提升展示交流活

动中，以下教师进行了经验交流或观摩课，现将表彰名单公布如下。



年份 类别 学科 级别 获奖人 主办单位 发证单位 发言题目 获奖人单位

2025 经验交流 教育管理 市级 杨红星 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室 《从“经验”到“证据”：构建数智融合的教研新生态》 郑州航空港区教育卫生体育局

2025 经验交流 教育管理 市级 周瑞增 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室 《聚焦核心素养 创新课堂教学》 中牟县教育局

2025 经验交流 教育管理 市级 谭纪萍 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室 《回归育人本源 创新教学提质 》 郑州市第一〇一中学

2025 经验交流 教育管理 市级 温慧 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室 《数智技术赋能学校教育创生发展》 郑州市中原区建设路小学

2025 经验交流 教育管理 市级 贾会杰 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室 《智研生长·协同赋能：集团化校本教研的实践与思考》 郑州航空港区实验小学

2025 观摩课 初中生物 市级 都梦妍 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室 《探索视觉奥秘 守护光明未来——眼和视觉》 郑州市第一二二中学

2025 经验交流 初中生物 市级 李超英 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室
《三新融合·智能循证·多维协同

——新教学、新技术、新教研的关系重构与实践路径》
郑州市基础教育教学研究室

2025 经验交流 教育管理 市级 黄金红 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室
《项目落地花满园，增效提质累硕果---以“项目引擎”，驱

动区域教研高品质发展》
惠济区教师发展中心

2025 经验交流 教育管理 市级 马宝仓 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室
《深化教学改革 聚焦内涵发展 全面提高县域普通高中教

育质量》
登封市教育局

2025 经验交流 教育管理 市级 曹鹏举 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室
《高位统筹 优化配置 强力建设，深入推进义务教育优质

均衡发展》
金水区教育局

2025 经验交流 教育管理 市级 王书欣 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室
《以“开”为魂 以研为基 以质为要

——郑州市郑开学校教育教学实践探索》
郑州市郑开学校

2025 经验交流 教育管理 市级 马宝仓 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室 《双向减负 四维发力 聚焦教育高质量发展》 登封市教育局

2025 经验交流 教育管理 市级 岳莉坤 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室 《“双减”下郑州化学学科育人实践》 郑州市基础教育教学研究室

2025 经验交流 教育管理 市级 蔡瑞敏 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室 《“双减”背景下小学课堂教学的优化路径与实践探索》 郑州市郑东新区蒲公英小学

2025 经验交流 教育管理 市级 贺现峰 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室 《在“双减”与核心素养时代：理念之变与教学实践》
河南省基础教育课程与教学发展中

心

2025 观摩课 小学数学 市级 王慧洁 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室 《分数的意义》 登封市书院河路小学

2025 观摩课 初中历史 市级 邱朴智 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室 《金与南宋对峙》 郑州龙门实验学校宏泰校区

2025 经验交流 教育管理 市级 曹鹏举 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室 《系统构建 研训深化 协同赋能——金水区高质量作业建设 郑州市金水区教育局



的区域实践探索》

2025 经验交流 教育管理 市级 蔡瑞敏 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室 《深耕爱润作业 践行五育融合》 郑州市郑东新区蒲公英小学

2025 经验交流 教育管理 市级 孟朵 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室 《构建素养导向的单元作业探索实践》 巩义市子华初级中学

2025 经验交流 教育管理 市级 崔杨柳 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室
《技术赋能 系统重构：普通高中高质量作业建设的校本路

径》
郑州市第四十七高级中学

2025 经验交流 初中数学 市级 柴晓利 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室 《有效衔接课堂的初中数学作业设计技术探索》 郑州市第五十一中学

2025 经验交流 初中历史 市级 乔二虎 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室
《素养导向 进阶赋能：作业与考试协同育人的初中历史学科

实践探索》
郑州市基础教育教学研究室

2025 经验交流 小学语文 市级 余昆仑 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室
《系统构建 专业引领：市级教研赋能区域命题质量的郑州实

践》
郑州市基础教育教学研究室

2025 经验交流 初中数学 市级 杨倩倩 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室
《一核·两翼·三层·四维——金水区初中数学命题指导体

系的构建与实践》
郑州市金水区教育教师发展中心

2025 经验交流 初中地理 市级 易蓉晖 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室 《如何命制一道好题——以初中地理为例》 郑州市第二初级中学

2025 经验交流 高中化学 市级 朱春卉 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室
《指向核心素养 锤炼优质考题——以高中化学工艺流程题

命制为例》
郑州市第十六高级中学

2025 经验交流 小学语文 市级 刘广勇 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室 《传承文化经典 锤炼语言技能》 郑州市管城区南学街小学

2025 经验交流 小学语文 市级 陈琪 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室 《从“完成任务”到“赋能成长”的作业迭代蜕变之旅》 郑州市管城区外国语牧歌小学

2025 经验交流 小学语文 市级 刘亚楠 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室 《以高质量作业点亮整本书阅读新路径》 郑州市管城区紫东路小学

2025 经验交流 小学语文 市级 王凤香 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室 《支架赋能・实践育人》 郑州市管城区长青路小学

2025 经验交流 小学数学 市级 杨晗 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室 《评价驱动 精准提质》 郑州市管城区春晓小学

2025 经验交流 小学数学 市级 谢艳萍 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室
《“三三三”模式赋能数学作业新生态——筑牢作业改革根

基》
郑州市管城区东关小学

2025 经验交流 小学数学 市级 赵玲玲 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室
《“三三三”模式赋能数学作业新生态——创新作业设计路

径》
郑州市管城区东关小学

2025 经验交流 小学数学 市级 陈琼 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室 《“三三三”模式赋能数学作业新生态——深耕作业三维设 郑州市管城区东关小学



计》

2025 经验交流 小学数学 市级 崔成林 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室
《“三三三”模式赋能数学作业新生态——赋能作业生态构

建》
郑州市管城区东关小学

2025 经验交流 小学数学 市级 吴二妮 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室
《“三三三”模式赋能数学作业新生态——激活作业育人价

值》
郑州市管城区东关小学

2025 经验交流 小学数学 市级 王瑛 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室
《“三三三”模式赋能数学作业新生态——推动作业实践落

地》
郑州市管城区东关小学

2025 经验交流 教育管理 市级 马宇 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室 《管城“智慧作业”建设的新路径》 郑州市管城区教育教学研究中心

2025 经验交流 教育管理 市级 张锦琳 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室 《郑州市作业专题改进提升项目总结报告》
河南省基础教育课程与教学发展中

心

2025 经验交流 教育管理 市级 李金铭 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室
链动三阶，情境落地——“争当家庭金牌小管家”单元顶层教学

设计
郑州航空港区实验小学(南校区）

2025 经验交流 教育管理 市级 佑晓露 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室
《基于教材深度理解的高中物理大单元教学设计——以“匀变速

直线运动的研究”为例》
郑州市第二外国语学校

2025 经验交流 教育管理 市级 赵静 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室
《 “让表达发生”——八下演讲单元“学练演评”一体化的深

度建构和实践》
郑州市第九十六中学

2025 经验交流 教育管理 市级 余晓瑜 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室
《人教版高中数学必修一函数单元 “双核驱动·三维进阶”素

养导向顶层教学设计方案》
郑州市第十九高级中学

2025 经验交流 教育管理 市级 武静雯 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室 《深度学习视域下培养学生史料实证素养的大单元教学策略》 郑州航空港第一高级中学

2025 经验交流 教育管理 市级 石兰 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室 《校园植物“地图”：植物与环境适应的实践研究》 郑州大学实验小学

2025 经验交流 教育管理 市级 张雅莉 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室
《活美新春・文化育人 ——以《北京的春节》为引，跨学科解锁

春节文化新体验》
郑州航空港区太湖路小学

2025 经验交流 教育管理 市级 马月琴 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室
《解码岭南佳果：荔枝里的地理智慧——初中地理跨学科主题学

习方案》
郑州市第五十七中学南校区

2025 经验交流 教育管理 市级 冯萌萌 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室 《寻根探源 菌生美味——风味酸奶 DIY》 郑州市第八中学



2025 经验交流 教育管理 市级 张燕 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室
《承甲骨文“活化”之韵，启跨学科融创之门——郑州外国语学

校《甲骨风云》跨学科主题学习教学规划方案》
郑州外国语学校

2025 经验交流 教育管理 市级 宋杉丹 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室 《素养立意下的小学语文跨单元融合试题设计》 郑州市创新实验学校

2025 经验交流 教育管理 市级 李琼 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室
《以“四阶三维”促素养落地——小学英语单元作业设计的探索

与实践》
郑州航空港区基础教研室

2025 经验交流 教育管理 市级 陈颖朝 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室
《素养为本 评价“碳”索——以人教版九年级上册第六单元

“碳和碳的氧化物”试题设计为例” 》
郑州市中原区教育发展中心

2025 经验交流 教育管理 市级 孙新双 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室
《素养立意，情境为桥：基于核心素养的高中立体几何情境化试

题设计》
巩义市教师发展中心

2025 经验交流 教育管理 市级 金帆 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室
《驱动•融合•践行•评价——以<乡土中国>作业设计为例构建校本

实践新路径》
郑州市第二十九中学

2025 经验交流 教育管理 市级 胡乐 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室
《破解素质落地难题：高中数学“真情境·劣构任务”作业设计

的郑州探索》
郑州市第二高级中学

2025 经验交流 教育管理 市级 赵爽 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室
《 “一核三维五环”专题讲学模式：建构研究型教研组的育才实

践路径》
郑州市中原区育才小学

2025 经验交流 教育管理 市级 歹玉姣 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室
《纵横联动分级赋能 双轨并行立体架构——郑州航空港区幼教

教研共同体的建构实践》
郑州航空港区基础教研室

2025 经验交流 教育管理 市级 李娜 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室 《集团化办学背景下“研训一体”式教研的实践与思考》 郑州实验外国语第一附属小学

2025 经验交流 教育管理 市级 朱叶 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室
《AI 赋能 协同成长———基于 PEAK 模型的初中英语教研组建设

方案》
郑州经济技术开发区外国语学校

2025 经验交流 教育管理 市级 高梦星 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室
《 “三新”背景下高中思政教研组建设的校本路径—以郑州市

第九中学政治教研组为例》
郑州市第九中学

2025 经验交流 教育管理 市级 郝晓 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室
《 “五维协同·四级联动·三层并进·双核驱动” —郑州 47 高

指向教师专业素养的学科中心建设方案》
郑州市第四十七高级中学

2025 经验交流 教育管理 市级 陈莹莹 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室
《 “自然教育”理念下的“双轨衔接”课程 ——入学准备教学

组织方式改革实施方案》
郑州经济技术开发区实验幼儿园



2025 经验交流 教育管理 市级 王聪颖 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室 《 “五育融通 和合共生”课后延时服务课程的构建与实践》 新密市政通路小学

2025 经验交流 教育管理 市级 辛佳佳 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室
《根植兰文化 赋能心成长——郑州市第一二二中学课后服务课

程化实施报告》
郑州市第一二二中学

2025 经验交流 教育管理 市级 杨松瑞 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室
《从“托管”到“育人”——延时服务课程化育人模式的实践探

索与成果》
郑州市郑东新区外国语学校

2025 经验交流 教育管理 市级 张晓利 郑州市教育局 郑州市基础教育教学研究室 《聚焦育人核心 创新走班路径》 郑州市第四高级中学


