附件1

郑州市2026年度中小学实践教育优质课推荐名额分配表

	单 位
	上报节数

	荥阳市
	30

	新郑市
	42

	新密市
	54

	登封市
	56

	中牟县
	35

	巩义市
	15

	金水区
	46

	中原区
	34

	二七区
	34

	管城区
	22

	惠济区
	14

	上街区
	8

	郑东新区
	35

	高新区
	15

	经开区
	35

	局直属各学校、市属事业及各民办学校、各中小学实践教育基地、教育机构
	每校（单位）2节


附件2
郑州市2026年度中小学实践教育优质课申报表(样表)
	姓名
	
	性别
	
	任教学科
	

	职称
	
	教龄
	
	任教年级
	

	身份证号
	
	联系方式
	

	工作单位
	

	授课名称
	
	辅导教师
	（限1人）

	课程类型
	（由教师本人在系统上选择后自动生成）

	教学活动设计提要
	

	申报学校

意见
	（盖章）
年   月     日

	县(市 、 区)教育部门推荐意见
	（盖章）
年   月     日




附件3
郑州市2026年度中小学实践教育优质课评选承诺书

我县（市）、校已对参评的郑州市2026年度中小学实践教育优质课和授课教师           进行了认真细致的审查，确认本节课是未参评市级及以上层级优质课评选的课程，内容原创、无无弄虚作假、冒名顶替等现象，特此承诺。

如发现与上述承诺情况不符,本人愿意承担一切后果。

             承 诺 单 位 盖 章

年　 月 　日

附件4

郑州市2026年度中小学实践教育优质课推荐汇总表（样表）
上报单位（盖章）                                              年  月  日
	序号
	授课名称
	姓 名
	身份证号
	职 称
	申报类型
	单  位

	
	
	
	
	
	综合实践活动
	

	
	
	
	
	
	研学实践课程
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


注：教师提交后，县市区审核后此表可自从生成，无需手动填写。

附件5
郑州市2026年度中小学实践教育优质课
管理系统管理员登记表

     单位（盖章）：                       年   月   日

	县区
	姓名
	电话
	工作单位
	备注

	
	
	
	
	


注：1.此表为样表无需手动填写，以系统自动生成为准。登录申报平台后填写个人信息系统将自动生成，下载盖章后上传系统。


2.此表盖章后由主管单位留存备案。











