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关于开展“中小学思政课外实践活动”

优秀案例征集活动的通知

各区（县、市）基础教育教研部门，市属中小学校：

为深入贯彻落实国家及河南省关于深化新时代学校思想政

治理论课改革创新的相关文件精神，扎实推进我市中小学思政

课一体化建设，丰富思政课实践教学内涵，提升思政育人的实

效性与针对性，特面向全市各中小学征集思政课外实践活动优

秀案例。活动安排如下：

一、指导思想

落实《教育部关于进一步加强新时代中小学思政课建设的

意见》，总结、推广郑州市中小学在思政课外实践活动中的有

效经验和典型做法，搭建交流学习平台，引导广大思政课教师



拓展教学视野、创新实践形式，推动思政小课堂与社会大课堂

深度融合，促进学生知行合一、全面发展。

二、征集案例对象

全市各中小学思政课教师、思政教研组或学校相关部门。

三、案例内容与形式

本次征集的案例应围绕思政课教学目标，以立德树人为根

本，重点反映近年来组织开展的思政课外实践活动成果。活动

形式包括但不限于：

1.主题研学活动： 结合地方红色资源、历史文化遗迹、现

代化建设成就等开展的具有思政教育意义的研学实践。

2.参观访问活动：组织学生参观博物馆、纪念馆、科技馆、

企事业单位、新农村等，进行现场教学与考察。

3.社会调查活动：引导学生围绕社会热点、民生问题、城

市发展等开展调查研究，形成调研报告或成果。

4.模拟听证会：围绕公共政策、校园事务等，组织模拟听证会。

5.微议案撰写：组织学生结合社会观察和调查研究进行“我

为两会撰写微议案”活动，培养学生社会责任感和参与意识。

6.其他特色实践活动：各校开展的具有显著思政教育成效、

形式新颖的各类课外实践活动。

四、案例要求

1.真实性：案例必须源于实际开展的活动，内容真实，数

据准确，杜绝虚构和抄袭。

2.典型性：案例应具有代表性，能体现思政课外实践活动

的特点与优势，对同类活动具有借鉴意义。



3.创新性：案例在活动设计、组织形式、内容整合、评价

方式等方面有所创新。

4.实效性：案例需清晰展示活动目标、实施过程、学生收

获与反响、教师反思等，突出育人效果。

5.规范性：案例文本结构完整、逻辑清晰、文字简洁。基

本要素应包括：活动主题、设计思路、学段年级、活动目标、

实施过程（时间、地点、环节、内容等）、成果展示、反思评

价等。可附相关照片（3-5 张，附简要说明）、视频（精选片段，

不超过 15 分钟）等佐证材料。

五、报送要求

1.各县区经过遴选后报送，每个县区限报 15 项。

2.市属学校以学校为单位进行推荐报送，每校报 1-3 项。

3.报送材料： ①区（县、市）汇总表（见附件 1）；②《郑

州市中小学思政课外实践活动优秀案例申报表》（见附件）；

③案例正文；④相关佐证材料（照片、视频等）。

4.报送方式与截止时间： 请将电子版材料打包（以“学校

名称+案例名称+指导教师姓名”命名）于 2025 年 11 月 30 日前

点击链接上报。纸质申报表加盖公章后报送至郑州市基础教育

教学研究室课程部 617 房间。

附件：1.中小学思政课外实践活动优秀案例汇总表

2.郑州市中小学思政课外实践活动优秀案例申报表

2025 年 10 月 24 日



附件 1

中小学思政课外实践活动优秀案例汇总表

区县（市）/学校

序号 案例名称 单位 学段 活动负责人 参与教师

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10



附件 2

郑州市中小学思政课外实践活动优秀案例申报表

案 例 名 称：

申 报 单 位：________________________________（加盖公章）

活动所属学段：□ 小学 □ 初中 □ 高中

活动主要形式: □ 主题研学 □ 参观访问 □ 社会调查

□ 模拟听证/微议案 □ 其他：___________

活动开展时间:

活 动 负责人:_________________________________________

主要参与教师:_________________________________________

参与学生年级及人数:___________________________________



案例主要内容

一、活动主题与设计思路

（简要阐述活动的核心主题、设计理念及与思政课教学的结合点，约 300 字）

二、活动目标

（清晰列出知识性与价值性目标，期望达成的育人成效）

三、活动实施过程

（简述活动准备、关键环节、学生参与方式及教师指导策略，突出亮点与特色，约 500 字）

四、活动成效与反思

1. 成果展示：

（学生成果形式，如：调研报告、微议案、心得体会、作品集、视频记录等，以及具体收获）

2. 社会反响/评价：

（学生、家长、社会或参与单位的反馈与评价）

3. 反思与启示：

（对活动的成功经验、不足之处的总结及对未来活动的启示）



五、案例创新点与推广价值

（阐述在内容、形式、机制等方面的创新性，及其对同类学校、同类活动的借鉴与推广价值，

约 200 字）

佐证材料清单

（请勾选并确保报送）

□ 活动详细方案（可另附页）

□ 精选活动照片 ________ 张（附文字说明）

□ 视频资料 ________ 段（总时长不超过 5 分钟）

□ 学生成果（如报告、议案、文章等摘要或扫描件）

□ 其他（请注明）：________________

审批意见

区（县、市）教研室（或市属学校）推荐意见

（盖章）

年 月 日

填报说明：
1.请按要求如实、详细填写表格内容，文字表述应简洁、清晰、重点突出。

2.表格内所有栏目均为必填项，如无内容请填“无”。

3.佐证材料需与表格电子版一并打包提交。

4.纸质版需在“申报单位”处加盖公章，与电子版内容保持一致。
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