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附件

2025 年郑州市中小学实践教育优质课评审结果

授课名称 单位 姓名 辅导教师

一等奖（77 节）

影子的秘密 郑州市上街区中心路小学 边 缘 沙丽慧

古韵扎染妙趣多 郑州市二七区实验小学 张 冰 李杰恒

服装大世界 郑州市中原区西悦城第二小学 杜 娟 田 豫

营养早餐 登封市商埠街小学 王俊丽 张建武

情系中国结 郑州市管城回族区五里堡小学 曹 军 冯 英

寻找古民居的美 郑州市金水区金燕小学 闫 钊 王晓东

非遗小传人——剪纸 郑州市金水区农业路小学 毕建华 郭迎利
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授课名称 单位 姓名 辅导教师

匠心之窗——传统木艺与现代设计 郑州市郑东新区文苑学校 王 馨 钱佳曼

“筷”乐探索 郑州市金水区文化绿城小学 杨艳梅 牛保华

“豫”见花生——走进河南省农科院 郑州市金水区黄河路第二小学校 钱晨鑫 青世涛

探寻节气密码
郑州高新技术产业开发区莲花街

第二小学
王 璐 张剑锐

千文万华.漆遇未来 金水区农科路小学国泰校区 杨 梅 侯璐歌

生活中的小窍门—“衣”起来收纳 郑州市金水区纬五路第一小学 杨丽君 宋绍华

我是“非遗”小传人——拓花草之印，

染自然之美
郑州市管城回族区长青路小学 耿韶华 孙建荣

水培蔬菜 郑州市中原区锦绣小学 陈杨霄 刘素敏

制作宋室风筝 郑东新区畅和街小学 陈然然 姚 倩

探寻中医药文化 播种毕业季梦想 郑州市金水区实验小学 宋艳华 罗祎璠

小陀螺转起来 郑州经开区锦龙小学 付 爽 王彦粉
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授课名称 单位 姓名 辅导教师

蓝白之韵-扎染初体验 郑州市管城回族区创新街小学 李 真 齐 焱

绳结的妙用 郑东新区心怡路小学 胡艳平 赵 丽

中国龙 郑州西亚斯学院附属小学 吴 琼 白雪皎

金辉翠影话烧箔 郑州市金水区金桥学校 胡二翠 关春霞

探寻校园植物的秘密---辨认劳动基

地蔬菜
郑州市金水区文化路第三小学 谢 敏 吕 波

剪窗花 郑东新区康平小学 王益群 殷金芳

一方黄河澄泥砚
郑州市金水区优胜路小学丰收校

区
王 钰 张 悦

碳纤维与魔术板的舞蹈——滑翔机

模型制作
郑州市上街区钱学森小学 王进生 李 刚

枝间上的生命联结 嫁接出植物新奇

迹
郑州丽水外国语学校 张 锦 雷书灿

浓浓粽香 探秘端午文化 郑州市金水区艺术小学金科校区 葛金金 韦慧卿
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授课名称 单位 姓名 辅导教师

中国非遗之活字印刷 郑州市中小学校外实践教育中心 苏 盈 张华伟

饮品与健康 郑州市金水区艺术小学宏康校区 何宇鑫 邓欣雨

我是“非遗”小传人——潮玩三股辫 优胜路小学孟源校区 张媛媛 张 敏

“诗情纸艺”诗词剪纸创作-----设

计制作课
郑州市金水区文化路第三小学 刘洋洋 李 磊

风洞探秘解码飞机的奥秘 郑州市上街区航空研学实践基地 陈嘉羽 孙改弟

我是小交警 荥阳市城关乡实验小学 王松梅 杨秋玲

唱大戏 郑州市中原区伏牛路小学 李伟敏 孙 艳

沉下去与浮起来 郑州经济技术开发区育才小学 马 娇 赵丽萍

家乡的喜与忧 登封市商埠街小学 高汴丽 于小桃

非遗传承人-探秘空竹世界 郑州市金水区艺术小学 李沁芳 赵玮霞

遇见漆扇 爱上非遗 郑州市管城回族区南曹小学 史婷婷 陈瑞霞
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授课名称 单位 姓名 辅导教师

小扣子，大用处 郑州市二七区佛岗小学 胡亚灵 郭梦怡

遇见扎染，“榴”光溢彩 郑州大学实验小学 刘彩样 杨园园

关于小学生早餐状况的调查研究 郑州高新区长椿路小学 贾梦楠 张桂香

遇见扎染 爱上非遗 登封市中岳街道办事处中心小学 梁亭亭 李艳丽

制作创意调光台灯 郑州东枫外国语学校 贾 钡 王美霞

方寸之间 气象万千——篆刻艺术探

索
郑州市郑东新区文苑学校 钱佳曼 王 馨

孝亲敬老 从我做起 荥阳市龙门实验学校 程永丽 黑江丽

纸张的“密码”——探索身边的“标

准化”奥秘
郑州市第二初级中学 王薇薇 陈 畅

走马灯的制作与设计 郑州东枫外国语学校 王玉萍 王美霞

助农直播宣传家乡农产品 黄店镇慧智劳动教育基地 张继昌 温 伟

中国传统民居之美 郑州经济技术开发区第六中学 张婉莹 李艳平
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授课名称 单位 姓名 辅导教师

指尖塑芳华---校园雕塑物语 郑州市学府路初级中学 韦 一 阎永华

生活中的浪费现象调查——成果展

示
郑州市第七十六中学 田 燕 刘 忠

公园里的地理密码 郑州经济技术开发区龙飞中学 樊瑞静

我为家乡代言 新密市金凤路初级中学 陈佳利 王亚楠

中学生眼睛近视情况调查 巩义市芝田镇初级中学 陈军伟 陈军伟

古法劳作 枇里杷啦 新郑市和庄镇初级中学 韦嘉一 孙根尧

郑州记忆·油化厂文化创意园考察 郑州市第四十七高级中学 赵伟杰 王 辉

创意书签 新郑市第二实验小学 白丽伟 路 欢

巧手制艾锤，劳动传孝心 中牟县第六初级中学 韩亚娟 刘铁楼

神奇的万花筒 荥阳市龙门实验学校 武玉茜 王 朔

从黄河泥土到千年乐音——泥埙诞

生记
郑州市上街区金华小学 崔锦燕 沙志庆
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授课名称 单位 姓名 辅导教师

走进厨房博物馆，探寻厨房奥秘 郑州经济技术开发区朝凤路小学 李怡含 贺瑞仙

漆彩纷呈 扇染国色——探寻漆扇之

美
中牟县第六初级中学 张静怡 刘铁楼

布里生花，由“染”而生 荥阳市龙门实验学校 陈香依 杨昊迪

传承端午情 手作艾草锤 新密市青屏初中 贺婷婷 徐秋萍

脸谱 郑州市中小学校外实践教育中心 李 晋 张 雷

生活垃圾的研究 郑州市惠济区开元路小学 陈 琨 李俊照

商都古韵 文化使者 郑州市管城回族区回民第二小学 贾晴雪 马 腾

如何看待农民工现象 郑州市第四十四高级中学 仝艳婷 张韶峰

寻访二七丰碑，解码红色基因——郑

州二七纪念塔跨学科行走课程
郑州市第八十五中学 胡潆心 张美丽

饮料与健康 郑东新区中州大道小学 罗莎莎 王海霞

一粒“米”的成长 郑州市惠济区实验小学 宋之贤 宋之贤
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授课名称 单位 姓名 辅导教师

探寻嵩阳书院 传承千年文脉 登封市嵩阳高级中学 李艳梅 张愿锋

揭秘大国重器，感悟穿黄智慧 郑州市上街区金华小学 姜秀贞 何 倩

系红领巾 登封市商埠街小学 张艳娜 姜艳玲

红色丰碑---黄河花园口研学思政课 郑州市第八十五中学 张迎春 张迎春

丝路工坊——“来通杯”的时空之旅 郑州大象陶瓷博物馆 张 艺 李红新

二等奖（117 节）

干花制作与创意生活 中牟县轩顺街学校 刘改艳 王 丹

严丝合缝—尺规作图在家居装修中

的应用
郑州市第四十七初级中学 季树娟 杨倩倩

小扣子，大用处 郑州市管城回族区漓江路小学 马铱林 康 莹

浓情端午 包粽子 新密市金凤路初级中学 王亚楠 陈佳利

舌尖上的晨光食刻 新郑市崇文中学 李 丹 高 航
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授课名称 单位 姓名 辅导教师

父亲荣誉盛典——父亲节主题语文

实践教育课
中牟县第二初级中学 唐文静 张利红

指尖上的端午：一针一线缝香囊 中牟县第六初级中学 刘 云 陈红伟

指尖诗行：郑州文庙古建筑解码工作

坊——中国建筑的特征实践课
郑州市第十一中学 王素彬 贾 颖

活板活字印刷术手工实践教育课 新密市轩辕实验中学 白燕蓉 张瑞丽

端午香囊情，传承我践行 新密市超化镇第三初级中学 申建超 张聪慧

绳结艺术-平结 登封市君召乡初级中学 熊云燕 薛利鹏

“食”刻注意 守护舌尖安全 新密市第二高级中学 马春莉 王文勤

落叶上的大千世界——非遗叶雕艺

术
郑州市实验高级中学 陈朝勇 白亚辉

“粽情端午，英韵传承”跨学科综合

实践活动
登封市直属第八初级中学 冯数民 冯丽君

向阳而生—插花 新郑市鸿福学校 海 青 穆书红
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授课名称 单位 姓名 辅导教师

制香囊迎端午——让中国传统配香

文化在指尖流传
登封市直属第二初级中学 刘彦鹏 常老师

水的利用与散失 郑州市二七区绿地爱华学校 刘安琪 何雪伟

码上有礼 码上揭秘 郑州市二七区马寨一中 宋亚辉 周国强

探究蒸馒头的奥秘——探秘膨松剂 郑州市第二十八高级中学 郭帅一 张 华

巧手制香囊浓情赠友人 新密市岳村镇第一初级中学 张雯霖 郑雪伟

与生物学有关的职业——景观设计

师
新密市第一高级中学 李银霞 刘志敏

“皂”就生活——有机化学与劳动实

践融合课
郑州市第一〇一中学 柏 强 武 丹

编花篮 郑州市中原区帝湖小学 张露露 王艳红

夸夸我的大河南 郑州市金水区南阳路第二小学 胡瑶瑶 孔 珂

巧手做香囊，浓情话端午 登封市商埠街小学 吴向丹 侯慧玲

巧手压花艺，乐中承非遗 郑州市中原区锦绣小学 赵佳琦 刘素敏
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授课名称 单位 姓名 辅导教师

我是“非遗”小传人--银饰之美 巩义市子美小学 魏 清 康会卓

巧手包饺子 郑州市惠济区迎宾路小学 朱春杰 邵 静

跑“道”的变量
郑州市金水区农科路小学国基校

区
袁 霞 孙轶文

我是“非遗”小传人 巩义市嵩山路小学 刘超颖 王琳琳

了不起的工具 郑州市中原区郑上路小学 娄凤霞 何向从

遇见漆扇，爱上非遗
郑州市管城回族区外国语小学浔

江路校区
王 玉 谢伟娜

从“河”而来，我们是谁？ 郑州市金水区金燕小学 杨 艳 崔 涛

包装盒的设计与制作 郑州市郑东新区龙子湖小学 常珍珍 卢 彦

卷纸花 新郑市和庄镇老庄刘完全小学 左小玉 王晓洁

小鱼的家园密码 郑州市中原区须水镇中心小学 李春丽 胡治国

奇妙的指纹 郑东新区商鼎路第一小学 刘苏晴 慎慧文
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授课名称 单位 姓名 辅导教师

神奇的指纹 郑东新区新城小学 李翠红

慧眼识“毒”——“毒”玩具 华中师范大学附属郑州高新区万

科城小学
侯梦月 王玉珏

玩泥巴 做泥塑 郑州市管城回族区南关小学 郭云霞 邹梦迪

神奇的二维码 郑州市金水区艺术小学金科校区 袁庆华 韦慧卿

生活中的小窍门 新郑市黄水路小学 肖景磊 刘焕芝

一起过端午节
郑州市管城回族区工人第二新村

小学
王梦杰 朱桂梅

饮品与健康 郑州市中原区西悦城第一小学 陈灵灵 乔依意

小小设计师 郑州市中原区锦绣小学 李军芳 刘素敏

整理书包 中牟县东风路小学 贺秀霞 李纪荣

花手帕——走进奇妙的染纸世界 郑州市上街区曙光小学 吴华华 张花瑞

电磁铁 中牟县梦溪路小学 赵金凤 毛 娜
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授课名称 单位 姓名 辅导教师

大家的“朋友” 郑东新区云台小学 朱瑞环 毛玉荣

古法裁衣小工匠 郑州市二七区鑫苑小学 刘慧慧 任 清

奇妙的水果--水果与文化 金水区实验小学科教园校区 常青树 靳 瑞

营养午餐 郑州市郑东新区蒲公英小学 胡小艳 张 威

我会系鞋带 登封市商埠街小学 张涛玲 姜艳玲

中国结 郑州市中原区帝湖小学 马丽娜 王艳红

捶草印花 郑州市金水区文化路第一小学 熊继娟 张 文

我是“非遗”小传人——醋香万家 登封市北区小学 王绍华 卢娇艳

中国美食 郑州市惠济区艺术小学 李俊杰 王全周

中国非遗之妙剪生花 登封市告成镇中心小学 刘凯丽 李红娜

充电站计划——繁星筑梦|在天地之

中漫游历史星海
郑州博物馆 崔冬玥 阎书广
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授课名称 单位 姓名 辅导教师

自制手提袋 新郑市龙湖外国语小学 翟淑莹 张 可

巧手包书皮——长度测量的实际应

用

郑州经济技术开发区滨河第一小

学
王 博 郭小宾

我是校园小主人 郑州市二七区滨河花园实验小学 张林华 冯治波

哨声响起来 郑州市第七十五中学 赵华赟 楚曦媛

关注健康食品 共享健康生活 郑州好想你综合实践基地 韩世杰 付 帆

生活垃圾的研究 郑州四中实验学校 贺聪慧 刘金秀

家用电器使用说明书 郑州市二七区陇西小学 李 毅 孙 娇

探寻校园里植物的秘密 郑州高新区长椿路小学 王艳艳 张桂香

走进中草药巧手做香囊 登封市颍阳镇第二小学 郭兴真 郭兴真

折纸飞机 新郑市梨河镇绰刘完全小学 王 亚 尹艳红

巧手制“豫乐宝”——我的减压神器

工坊
郑州市金水区银河路小学 黄俊芳 王 琳
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授课名称 单位 姓名 辅导教师

鞋子的学问 新郑市桃园小学 宋 炎 张 怡

做聪明的消费者 荥阳市菖蒲路小学 王瑶瑶 何朝丽

巧手做香囊 荥阳市龙港路小学 陈育辉 李 贺

做沙包 玩沙包 郑州市管城回族区南学街小学 王 潘 郑鹏慧

生活中的小窍门——巧做山楂美食 郑州市金水区纬五路第一小学 贾文霞 杨丽君

制作活动日历 新密市新华路小学 王晓萌 钱丛珊

发现幸福微光 传递温暖力量 登封市商埠街小学 侯慧玲 吴向丹

云肩之美——设计节气云肩 郑州市金水区黄河路第一小学 郭 琦 邱晓丹

我学会了种凤仙花 新郑市新村镇新村完全小学 毛林英

美食小能手——菜肴围边 登封市崇高路小学 王小娟 梁素娜

巧手包饺子 郑州市中原区锦绣小学 范 睿 苏伟杰

安全使用家用电器 郑州市中原区西悦城第一小学 乔依意 陈灵灵
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授课名称 单位 姓名 辅导教师

五彩缤纷拼出美好生活 新密市轩辕小学 朱培玲 寇丽娜

纸飞机里有科学 新密市岳村镇桥沟小学 秦丽芳 郑黎民

整理衣柜 登封市聋哑学校 申丽娜 李晓莉

我们设计的营养餐 中牟县解放路小学 李志红 韩随枝

粘土塑青蛙 郑州市惠济区实验小学 董鑫萍 李素旭

纸间生阳——向日葵折纸实践课 郑州经济技术开发区九龙小学 李书红 宋明杰

巧手捏花馍 郑州经济技术开发区八一小学 田迎博 丁晶晶

美丽文字 民族瑰宝 郑州市二七区兴华小学 朱 琳 张庆灿

叠裤子 郑州市中原区育智学校 李晓冉 毛金霞

奇妙的绳结 登封市石道乡东区小学 白 岚 王婷婷

非遗竹编——竹扇编织 新密市新华路小学 白润晓 邢丹丹

巧手做香囊、争做传承人 中牟县寿圣街小学 李玉霞 冉凤雪
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授课名称 单位 姓名 辅导教师

车轮的秘密 新郑市龙湖国瑞小学 付晨阳 马雪丽

纸的研究—卷纸花 郑州市惠济区胖庄小学 袁婧敏 刘青云

废旧物的“新生命” 新密市政通路小学 弋孟君 刘学敏

中国非遗之妙剪生花 登封市书院河路小学 冯春平 马盼盼

保护眼睛 郑州市惠济区实验小学 王金霞 王金霞

玩黏土，讲故事 经济技术开发区列子小学 刘丽丽 贾 涛

制作活动日历 荥阳市龙门实验学校 尹淑红 王亚利

旧报新裳——小小设计师 登封市东华镇第五小学 王宇琼 唐晓鹏

小农夫的丰收课----走进小麦收割

与玉米播种
登封市告成镇阳城小学 毛金涛 毛炎峰

小手过端午之百变粽子 郑州经济技术开发区六一小学 李 梦 李文利

青蛙卖泥塘职业体验——争做泥塘

销售大师
新密市东大街小学 赵豫蒙 王晓丽
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授课名称 单位 姓名 辅导教师

巧手制印章——郑州文创设计 郑州市郑东新区美秀小学 岳梦莹 程丽萍

邂逅扎染 郑州市二七区龙岗实验小学 唐显慧 高闪闪

柿柿如意 荥阳市龙港路小学 杨 洁 吴绍昆

纸杯变变变 新郑市龙湖镇柏树刘完全小学 程璨璨 司红霞

非遗小传人之巧编中国结 郑州外国语小学 古甜甜 毕跃华

巧手制奖章 郑州市金水区金沙小学 张艳彪 常 凯

纸的发明 郑州市金水区纬一路小学 罗婷婷 苏 盈

中原来了玛雅人 河南博物院 吴萌萌 师 耘

生活中的小窍门 巩义市米河镇米北小学 任梦清 李 艳

制作我的小乐器 中牟县文博路小学 岳鹏真 刘 娟

神奇的影子 郑州市管城回族区外国语小学 单菊玲 路伟强

浓情端午，共话传承 新密市金凤路初级中学 王晨铱 郭晓静
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授课名称 单位 姓名 辅导教师

三等奖（157 节）

包粽子 荥阳市第一初级中学 周慧霞 徐 斌

常见运动损伤的预防和紧急处理 荥阳市豫龙镇初级中学 黄丽娟 陈 奎

饮料中的“甜蜜陷阱” 郑州市中原区锦江中学 许婉晔 田会敏

“香”满端午，“囊”括匠心 荥阳市龙门实验学校 黑江丽 张雅丽

纸提兜的设计与制作 巩义市第二高级中学 史爱英 候天坤

中国结 新密曲梁新区实验初级中学 张鑫鑫 冯江萍

走进春天 遇见海棠—探秘海棠花 郑州市第四初级中学 孙换换 任宁宁

弘扬劳动精神，建功新时代 巩义市第二高级中学 张海心 侯天坤

大河之南是水乡研学实践活动 河南行知塾综合实践基地 赵晶晶 王洪艳

校园欺凌行为“显微镜”调查—青春

护航 拒绝欺凌
登封市中等专业学校 张小锋 孟 蕾
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授课名称 单位 姓名 辅导教师

探秘皮蛋中的化学—碳酸钠的奇妙

性质
郑州外国语中学 杨 青 李 霞

中学生网络交友利与弊 新密市第二高级中学 李菲菲 栗冬霞

认识家乡的大枣 新郑市孟庄镇第二初级中学 张玉慧 李新国

中小学实践教育优质课—我的生态

家园，我的碧水蓝天
郑州市第一〇〇中学 汪剑中 虎 彪

家乡传统文化研究—走进康百万庄

园
巩义市回郭镇第一初级中学 张 琦 柴富欣

食品安全—探秘自热火锅发热剂 巩义市回郭镇第二初级中学 王晓燕 李帅奇

漆扇遇见英文 让世界更懂中国 郑州市第一〇七初级中学 王 霞 范晶晶

活板 中牟县第九初级中学 冉 月 冉克敏

自由落体实践课 中牟县弘毅高级中学 张书军 黄 佳

风雨彩虹 铿锵玫瑰—快乐手工趣味

丝网花
郑州市二七区侯寨一中 张润晓 王玉洁
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授课名称 单位 姓名 辅导教师

垃圾分类，地球更美 新郑市新村镇第二初级中学 许 然 高雪艳

探秘苯酚 品茶香人生 郑州市第十一中学 季庆贺 敬小娟

从雷雨看社会矛盾与人性困境 登封市嵩阳高级中学 张晓丽 赵海丽

尊重差异 和而不同 郑州市实验高级中学 鲁 帅 鲁 泉

科学发展体能 荥阳市豫龙镇初级中学 李 聪 黄丽娟

制作可调节眼球成像模型 登封市直属第一初级中学 刁云海 尚晓培

长大后我就成了你—我的职业理想 新密市第二高级中学 刘艳平 司国军

粽香端午传统文化探究与手工实践 新密市金凤路初级中学 陈 静 韩永杰

测量旗杆的高度 登封市第一高级中学 周 鹏 刘飞成

数学综合实践 郑州市第七十中学 李瑞静 寇延平

桥梁模型的设计与制作 郑州市第二十九中学 侯春芳 孙庆军

情绪能量转换器 郑州市第十六初级中学 朱盈盈 马慧园
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授课名称 单位 姓名 辅导教师

纸鸢传情 心翼同飞—心理减压实践

课
新密市第一高级中学 刘益帆 杨胜凯

高三学生职业生涯规划 郑州市第一〇二高级中学 尚萌萌 李田甜

编花篮 新密市金凤路小学 王红霞 寇 静

我的创意纸灯笼 郑州市管城回族区张华楼小学 郭呈玲 赵 贝

巧手系绳结 郑州市惠济区花园口小学 靳亚楠 李茹娜

舒适的“家” 郑州市二七区人和路小学 李军茹 高亚飞

枣花馍制作 郑州好想你综合实践基地 于亦龙 付 帆

寻找生活中的标志 新密市政通路小学 丁晓雯 丁晓雯

生活用具的尺寸 郑州经济技术开发区锦程小学 李文悦 张 艳

汉字卫士在行动—啄木鸟行动与汉

字文化研究报告会
新密市金凤路小学 刘景焕 崔利敏

“粽”享端午—粘土粽子 中牟县新圃街小学 冉凤雪 袁跃云
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授课名称 单位 姓名 辅导教师

交通与安全 郑州市二七区兴华街第三小学 张淑梅 张爱菊

有趣的绳结 郑州市上街区外国语小学 雷君凡 张 慧

制作端午香包 郑州市二七区樱桃沟小学 于孟雅 石 宁

小葵花成长记之科学施肥 郑州市郑东新区畅和街小学 张香利 付海英

奇妙的绳结 新密市新华路小学 刘泽润 靳广超

移苗小能手：给绿宠搬新家 郑州市中原区帝湖小学 刘 欢 王艳红

蚕茧成扇 传承非遗 郑州市中原区须水镇中心小学 任芳敏 宋智华

一起过端午 经开区朗星小学 张文革 周 健

日新月异的人类生活 郑州市二七区陇海中路小学 王 琳 刘丽娜

我是非遗小传人 新郑市薛店镇民盟烛光小学 肖雪洋 常 娜

知“蔬”和达理 郑东新区白沙小学 刘俊岭 邓洁琼

奇妙的指纹 巩义市新中镇中心小学 张亚倩 赵恒斐
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授课名称 单位 姓名 辅导教师

当中国结遇上非遗年 金水区实验小学科教园校区 孟子斐 靳 瑞

小水饺，新花样 郑州市树人外国语学校附属小学 韩玉蒙 楚玉洁

香囊制作 郑东新区通泰路小学 孟 涛 蒋云华

我是家务劳动小达人 郑州市惠济区长兴路实验小学 王树瑞 于 娜

有趣的中国结——学编玉米结 郑州市金水区文化路第三小学 陈 庆 张利敏

水果拼盘 郑东新区杨桥中心小学 鲁翠翠 张 彪

降落伞 荥阳市龙门实验学校 何 阳 王亚利

制作贴画 新郑市子产小学 董晓慧 杨晓丽

“红领巾爱祖国” 童言话传承--我

为河南传统文化代言
郑州市中原区工人路小学 李 倩 李 莉

我与蔬菜交朋友 登封市直属第六初级中学 冯军毓 李 琳

巧编竹扇 郑州市中原区闫垌小学 王培丽 郭红霞
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授课名称 单位 姓名 辅导教师

二维码伴我生活 郑州大学实验小学 孙美丽 杨 雪

制作环保手提袋，守护地球家园 郑州高新区创新大道小学 石冬晓 陈 陆

垃圾分类 登封市北区小学 王晓甜 毕亚丽

风筝有约——策划活动方案
郑州市金水区纬五路第一小学东

岳校区
邹亚楠 马艳枝

探究蔬菜的秘密——了解不同的蔬

菜家族
中牟县城东路小学 孙宏瑜 张 丽

巧手做寿司 中牟县荟萃路小学 刘 瑞 徐改成

自行车里的数学 中牟县建设路小学 张 霞 桓瑞玲

巧手缝沙包 郑州市二七区闫家咀小学 赵义波 孙笑艳

穿越时光的游戏之旅-传统游戏探秘

课
登封市书院河路小学 王晓博 高少丹

走进八路军后方医院 争做“小小卫

生员”
荥阳市菖蒲路小学 邢 晋
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授课名称 单位 姓名 辅导教师

奇妙工具在身边 新郑市溱美小学 王 琦 胡政伟

有趣的中国结 登封市北区小学 牛晓培 范佳佳

风起筝鸣处，非遗入课堂清明放纸鸢

综合实践活动
郑州高新区艾瑞德学校 袁 媛 袁 媛

小陀螺转起来 郑州市二七区铭功路小学 申梦圆 黄 健

有趣的中国结 新郑市轩辕小学 高云云 樊会霞

编织网袋 郑州市二七区王庄小学 随启羽 张保健

读懂食品标签 新密市实验小学 徐 晴 马丽军

探索鸡鸭鹅的成长密码
新郑市龙湖镇祥和路第一完全小

学
高 蒙 郑付玲

端午奇妙游 新郑市正商外国语小学 张润芊 李素红

走进幻城 “豫”见文明 只有河南 戏剧幻城 孔祥磊 任亮亮

香囊解忧 中牟县解放路小学 温 伟 唐静丽
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授课名称 单位 姓名 辅导教师

巧手编花篮 新郑市鸿福学校 李利萍 宋永莉

DIY 创意手提袋 新郑市辛店镇辛店完全小学 张园园 申夏青

垃圾分类 新密市特殊教育学校 田园园 王黎峰

汉字里的千年智慧——品汉字之趣 郑东新区康宁小学 刘晓芳 林 丛

探寻校园里植物的秘密 郑州市惠济区金山路小学 吴志杰 杨 薛

不“漆”而遇——巧手制漆扇 荥阳市商隐路小学 李晓歌 任迎果

穿鞋带
郑州市郑东新区河南大学附属学

校
王 杰 刘玉霞

做紫苏茶 郑州师范学院附属小学 张利娜 闫俊亮

探究蔬菜的秘密 中牟县 吴 婷 张 玲

交通与安全 荥阳市龙门实验学校 温 荷 王亚利

追“风”拾野 万物“筝”春 河南省新郑市新华路小学 李 雪 张 愉
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授课名称 单位 姓名 辅导教师

纸的研究--制作再生纸
郑州市管城回族区创新街紫荆小

学
孙一鸣 张换娣

你好，少先队 新密市金凤路小学 王丽君 王丽君

菜宝变形计之蔬菜沙拉 郑东新区白沙小学 王纪伟 朱瑞芬

身边的“生命守护者”——消防设施

探秘行动
新密市来集镇中心小学 冯艺潇 冯艺潇

花团锦簇 新密市刘寨镇第一中心小学 周方方 马辉莉

欢乐购物街 郑州经济技术开发区瑞锦小学 荣相丽 周 颖

麦田乐园 新密市金凤路小学 耿世豪 寇 静

魅力绳结 中牟县东风路小学 毛云峰 郭孝刚

家乡特产的调查和推介 郑州市二七区兴华街第二小学 赵雪晨 李 敏

叶趣生花 郑州市金水区黄河路第三小学 卢 宽 杜 豫

跃然“指”上——探秘指纹 郑州师范学院附属小学 闫俊亮 华 雨
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土豆烧牛肉 中牟县紫寰路小学 冉凯营 衡家华

挑战不可能—纸牌结构承重大挑战 登封市君召乡中心小学 付会清 张要娟

制作树叶贴画 郑州市二七区先锋路小学 王永鹏 王玲华

奇妙的指纹 新郑市江山学校 牛亚静 樊海燕

小辣椒成长记 郑东新区白沙小学 朱彦玲 朱瑞芬

凉拌黄瓜我最棒
新密市青屏街街道办事处长乐路

小学
刘晓惠 张菲菲

诗韵书签 新密市东大街小学 张 航 苏丽娟

手工制作--艾草熏香 登封市君召乡中心小学 王 晴 张要娟

鞭炮结 登封市中岳街道办事处中心小学 张丽平 梁亭亭

纸拖鞋 郑州市二七区培育小学 王丽萍 曹舒展

悠悠粽香 新郑市薛店镇民盟烛光小学 薛 娜 郑建彬
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保护绿色家园——走近空气 巩义市伏羲路小学 范 游 张玉华

我们的传统节日--端午节 登封市博文路小学 宗少星 王炎辉

思政融劳育，实践育新人——小葱拌

豆腐

郑州高新技术产业开发区实验小

学
袁依婷 王皓月

探究眼睛的秘密—保护眼睛 郑州市管城回族区二里岗小学 张 坤 李伟静

我是非遗小传人 新郑市龙湖镇镇直小学 郭 荣 乔玉奇

巧剪团花 登封市告成镇镇直小学 蔡玉斐 程 琳

非遗扎染 布里生花
新密市青屏街街道办事处溱水路

小学
陈丽双 李会霞

我是蔷薇小侦探 ——花朵里的奇妙

世界
新郑市实验小学 周慧贤 张永超

中国非遗之——妙剪生花 登封市博文路小学 徐 琦 董亚丽

神奇的中草药—艾草 河南晨明校外教育基地 王卓婷 李 阳

五彩丝线系端午，传承文化润童心 荥阳市龙港路小学 靖 淦 李 贺
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授课名称 单位 姓名 辅导教师

积极情绪的力量 登封市书院河路小学 冯弯弯 王轶君

工具探秘—生活中的小帮手 登封市直属第六初级中学 高李柯 梁亚静

豆浆的百变魔法——制作花样豆浆 郑州市中原区西悦城第一小学 周晓燕 王艳红

小小设计师---剪窗花 郑州市上街区外国语小学 李晓燕 王志萍

小小旅游规划师 郑州市郑东新区龙岗小学 张 婷 王 茜

掷一掷 新郑市观音寺镇南场完全小学 李 戈 刘竹青

学传统 做青团 郑州市郑东新区龙子湖小学 陈雅茹 卢 彦

走进立法、司法机关 新郑市市直小学 王彦宾 李 良

我们的传统节日（端午节）——做香

囊，迎端午
新郑市锦艺实验小学 林中歌 常 欢

我是“非遗”小传人--扎染 登封市博文路小学 杨艺博 张晓辉

“话”圆 荥阳市龙门实验学校 郭彦彦 张 星
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授课名称 单位 姓名 辅导教师

美味端午粽 郑州市惠济区绿源实验小学 崔宾彬 冉国旗

图形的运动-剪一剪 郑州市二七区长江东路第二小学 谭舒心 弓海霞

公物 郑州实验外国语第一附属小学 王永慧 赵尚朴

用彩泥制作糖葫芦
新密市青屏街街道办事处溱水路

小学
王雪峰 刘小芳

非遗竹编—风铃 荣邦城小学 乔佳琦 石冬晓

神奇的指纹 新密市东大街小学 李玉玲 王晓丽

环保袋 郑州市中原区西悦城第二小学 白 锐 岳峻巍

欢乐购物街—买卖我做主 登封市团结路小学 陈浩楠 王 乾

变废为宝——制作贴画
郑州市管城回族区创新街小学澜

湾校区
张丽霞 杨 岚

剪窗花 新郑市城关乡胡庄完全小学 王佳丽 马 强
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授课名称 单位 姓名 辅导教师

经典咏叹传薪火，红绳系梦砺前行

----歌剧白毛女
登封市中等专业学校 梁斐斐 李伟需

反馈控制有算法——简易物联灌溉

系统设计与制作
郑东新区玉溪初级中学 周贝贝 赵慧莹

我是小小推销员 新郑市华南城第一小学 马军营 杨 杰

走进端午节 新郑市龙湖实验小学 吕悠扬 尚冰琛

滴滴哒哒的秘密 新郑市龙湖镇小乔完全小学 赵森申 王亚岚


