
关于召开 2025 届高中毕业年级第一次质量分析研讨活动的

通知

各区县（市）教研室，市区各高（完）中：

2025 届高中毕业年级第一次质量分析研讨活动具体安排如下，请相关人

员届时参加。

附件：2025 届高中毕业年级第一次质量分析研讨活动各学科分析会安排

表

2025 年 2 月 21 日

郑州市基础教育教学研究室文件
郑教研【2025】6 号 签发人：张五敏



附件：

2025 届高中毕业年级第一次质量分析研讨活动各学科分析会安排表

学科 时间 地点 活动内容 参加人员

中学语文
2月 24日（周

一）下午 2:30
郑州市第十八中学

观摩课：《追根溯源，从“诗家语”读懂诗歌》-郑州市第

十八中学 刘爽

专题讲座 1：《散文露角成新宠，读懂得分自然成》-郑
州市第十八中学 任瑞杰

专题讲座 2：《鉴往知来，善谋行远，精准发力，提质

增效——2025 届高考作文备考建议》-郑州外国语学校

郭栋

专题讲座 3：《今夜偏知春气暖，虫声新透绿窗纱——
基于“八省联考”的高考二轮备战》-河南省实验中学 崔

矿山

质量分析：《郑州市 2025届高三一测语文质量分析》-
郑州市基础教育教学研究 朱建军

区县（市）高中教研员，高中教研共

同体负责人，市中心组成员，区县

（市）高中教研组长和高三年级备课

组长。

中学数学
2月 26日（周

一）下午 2:30
郑州市第 47中学

专题讲座 1：《一测选填分析》-郑州市第一中学 胡丽

萍

专题讲座 2：《一测解答题分析》-郑州市第四中学 刘

海鹏

区县（市）高中教研员，高中教研共

同体负责人，市中心组成员，区县

（市）高中教研组长和高三年级备课

组长。



中学英语

2月 24日
（周一）下午

2:30

郑州市第四十七高

级中学

一、观摩课：

突破高考英语语法填空瓶颈 郑州市第四十七高级中

学 袁金华

点评：郑州市第四十七高级中学 王晓培

二、经验交流：

赶考路上，走新更走心——高三英语第二轮复习备考计

划 河南省新郑市第二中学 付丹丹

三、试题分析报告：

1. 郑州市 2025年高中毕业年级第一次质量预测英语客

观题部分（听力、阅读及完形填空）试题分析及备考建

议 郑州市第四十七高级中学 李志合

2. 郑州市 2025年高中毕业年级第一次质量预测英语主

观题部分（语法填空及写作）试题分析及备考建议 郑

州市第十一中学 谷战峰

四、复习备考建议：

郑州市基础教育教学研究室 黄利军

县（市）、区高中教研员，高中教研

共同体负责人，中心组成员，县、市

区高三年级备课组长

中学物理
2月 26日下午

2:30

郑州市第二高级中

学

一、试题分析报告

《2025年郑州市高三第一次质量预测物理试题分析

暨备考建议》 郑州市第二高级中学 陈书策

二、经验交流

郑州市第一高级中学 王艳红

三、复习备考建议

郑州市基础教育教学研究室 常识

县（市）、区负责高中教学的教研员，

高中中心组成员，高三年级教师

中学化学
2月 26日下午

2:30

郑州市第七十四中

学（长江路）

一、命题指导思想与考试情况通报

二、各题分析、典型问题及应对策略

三、备考经验交流

四、备考建议

县（市）、区高中化学教研员，高中

化学中心组成员，高三化学教师



中学生物
2月 26日下午

2:30

郑州市第四初级中

学（京广路）

一、试题做答分析及备考经验交流

1．31题做答分析及备考经验交流 郑州市第一中学

刘磊

2．32题做答分析及备考经验交流 郑州外国语学校

刘玲

3．33题做答分析及备考经验交流 郑州市第四高级中

学 申亮

4．34题做答分析及备考经验交流 郑州市第七高级中

学

刘惠敏

二、命题指导思想、考试情况、存在问题、备考建议等

郑州市基础教育教学研究室 张俊杰

县（市）、区负责高中教学的教研员，

高中中心组成员，高三年级教师

中学政治
2月 24日（周

一）下午 2:30

郑州市第四十七高

级中学图书馆二楼

1.2025年郑州市高三一测思想政治试题的结构化解析

河南省实验中学 焦秋洪

2.思想政治学科高三二轮的结构化备考建议和课例展示

郑州市第四十七高级中学 刘影

3.思想政治学科结构化备考建议和课堂教学策略 郑州

市基础教育教学研究室 闫彦强

县（市）、区高中思想政治学科教研

员，学科兼职教研员、中心组成员、

教研组长，结构化项目组成员，高三

思想政治教师

中学历史
2月 24日
下午 2：30

腾讯会议
经验交流：郑州市 2025年高三一测试题分析

张玉华 郑州市第十七高级中学

经验交流：2025届高三二轮复习思路与经验分享

位晓丹 郑州市第二高级中学

县（市）、区高中教研员，高中教研

共同体负责人，中心组成员，县、市

区高三年级备课组长，高三历史教师

中学地理
2月 24日下午

2点半

郑州市第一〇一中

学

1.经验交流：《新高考背景下 2025年郑州市高三一测地

理试题分析及备考建议》 郑州市第七高级中学 秦龙洋

2.专题讲座：基于尺度视角的系统观念教学-以全球气候

变化为例 郑州市第一〇一中学 王高龙

县（市）、区负责高中教学的教研员，

高中中心组成员，高三年级教师
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