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郑州市基础教育教学研究室 2025 年 2 月 17 日

352名教师获 2024年下半年市级（协作区级）观摩示范课、

市级（协作区级）经验交流等奖励

2024 年下半年在郑州市各级各类教研活动中，共产生市级观摩示范课、

区级观摩示范课、市级经验交流研讨、区级经验交流研讨 352 项。现将相

关教师名单公布如下：



2024年下半年市级（协作区级）观摩示范课、市级（协作区级）经验交流汇总

中学语文

年度 类别 学科 级别
获奖人

姓名
主办单位 等次 发证单位 课程题目 获奖人单位

2024 观摩课 中学语文 市级 王梦梦
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育

教学研究室
《如何改编课本剧》 郑州冠军中学

2024 观摩课 中学语文 市级 千泽阳
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育

教学研究室
《纪念白求恩》 郑州实验外国语学校

2024 观摩课 中学语文 市级 郭晓结
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育

教学研究室

《百媚千红，独爱一种——赏析

词语与句子的表达效果》

郑州市第四十七高级

中学

2024 观摩课 中学语文 市级 代向丽
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育

教学研究室

《超旷平和万古流，豪雄悲郁凌

云志——<念奴娇·赤壁怀古><永

遇乐·京口北固亭怀古>联读》

郑州龙湖一中

2024 观摩课 中学语文 市级 吴丹丹
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育

教学研究室
《反对党八股（节选）》 郑州市第五高级中学

2024 观摩课 中学语文 市级 董晓
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育

教学研究室
《精准审题，思辨立意》 郑州市第七高级中学

2024 经验交流 中学语文 市级 巩凤华
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育

教学研究室

《传承红色基因 铸就美好品德

一一七上第四单元教学设计》

郑州市郑东新区基础教育

教学研究室

2024 经验交流 中学语文 市级 王晓艳
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育

教学研究室

《心向暖阳：平凡中绽放——七

下第三单元整体教学设计》

郑州市金水区教育发展研

究中心

2024 经验交流 中学语文 市级 谢丽莞
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育

教学研究室

《用好新教材，做实“解读”基

本功——以七上第一单元整体教

学设计为例》

郑州市留馀外国语学校

2024 经验交流 中学语文 市级 李芸
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育

教学研究室
《从“知识积累”到“思维提升”》

郑州市二七区教育发展研

究中心教学研究室



2024 经验交流 中学语文 市级 谢丽莞
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育

教学研究室
《基于评价的“教”与“学”》 郑州市留馀外国语学校

2024 经验交流 中学语文 市级 程玲芳
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育

教学研究室

《笃志力行穷本 然，久久为功向

未来》
郑州经开外国语学校

2024 经验交流 中学语文 市级 马丽
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育

教学研究室

《知之深则教有余， 行之切则学

致远》
郑州市第十九初级中学

2024 经验交流 中学语文 市级 景瑞鸽
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育

教学研究室

《聚焦不同文体， 提升阅读能

力 》

郑州市中原区教育发展中

心

2024 经验交流 中学语文 市级 王晓艳
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育

教学研究室
《寻本溯源，关注策略》

郑州市金水区教育发展研

究中心

2024 经验交流 中学语文 市级 高会银
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育

教学研究室

《追光——郑州市第十一初级中

学语文教研组建设实践探究》
郑州市第十一初级中学

2024 经验交流 中学语文 市级 刘翠丽
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育

教学研究室

《新高考背景下情境设题的思

考》
郑州市第四十七高级中学

2024 经验交流 中学语文 市级 崔矿山
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育

教学研究室

《反套路有思路，依课标重细读

——新课 1 卷阅读题例说》
河南省实验中学

2024 经验交流 中学语文 市级 闫芳
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育

教学研究室

《走出简单思维误区，探索写作

教学新途径》
郑州市第一中学

2024 经验交流 中学语文 市级 郭春梅
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育

教学研究室

《学段衔接视域 下高中语文教

学策略初探 ——以初高中古诗

文衔接教学为例》

郑州大学附属学校

2024 经验交流 中学语文 市级 熊少华
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育

教学研究室
《“三新”视野下教学关照》 重庆育才中学

2024 观摩课 中学语文
协作

区级
鲍思宇

郑州市基础教育

教学研究室

高中第一教研共

同体
《红楼梦》整本书阅读 郑州市第一中学

2024 观摩课 中学语文
协作

区级
梁惠君

郑州市基础教育

教学研究室

高中第一教研共

同体
《我与地坛》 郑州市第十九高级中学



2024 观摩课 中学语文
协作

区级
李乐乐

郑州市基础教育

教学研究室

高中第二教研共

同体
《故都的秋》 郑州市爱中学校

2024 观摩课 中学语文
协作

区级
王胜楠

郑州市基础教育

教学研究室

高中第二教研共

同体
《故都的秋》 郑州市第一〇一中学

2024 观摩课 中学语文
协作

区级
王晨

郑州市基础教育

教学研究室

高中第三教研共

同体

《析双重之“我”，品回忆叙事

——以<大卫·科波菲尔>为例》
郑州市第十一中学

2024 观摩课 中学语文
协作

区级
原紫玲

郑州市基础教育

教学研究室

高中第三教研共

同体

《映月观照情景理，物象虚实意

无穷——<春江花月夜>片段教

学》

郑州市第十一中学

2024 观摩课 中学语文
协作

区级
朱兰君

郑州市基础教育

教学研究室

高中第四教研共

同体
《乡土中国》 郑州市第九中学

2024 观摩课 中学语文
协作

区级
胜慧聪

郑州市基础教育

教学研究室

高中第四教研共

同体
《乡土中国》 郑州市第四十七高级中学

2024 观摩课 中学语文
协作

区级
张艺凡

郑州市基础教育

教学研究室

高中第五教研共

同体

《<老人与海>——孤舟上的斗

士》
郑州中学

2024 观摩课 中学语文
协作

区级
马菽雨

郑州市基础教育

教学研究室

高中第五教研共

同体
《大卫·科波菲尔》 郑州中学

2024 经验交流 中学语文
协作

区级
刘馨贝

郑州市基础教育

教学研究室

高中第二教研共

同体

《行远自迩 笃行不怠——基于

核心素养的作业探索》
郑州市第一〇一中学

中学数学

年度 类别 学科 级别 获奖人姓名 主办单位 等次 发证单位 课程题目 获奖人单位

2024 观摩课 中学数学 市级 雷芳芳
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室
中位数和众数 郑州58中

2024 经验交流 中学数学 市级 冯丽娟
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室

郑州市2023-2024学年下期高

一年级数学期末考试质量分
郑州市第二高级中学



析

2024 经验交流 中学数学 市级 刘海鹏
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室

郑州市2023-2024学年下期高

二年级数学期末考试质量分

析

郑州市第四高级中学

2024 经验交流 中学数学 市级 王运博
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室
2024高考理科分析 郑州市第七十四中学

2024 经验交流 中学数学 市级 余晓瑜
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室
2024高考文科分析 郑州市第十九高级中学

2024 经验交流 中学数学 市级 周振娜
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室
高考创新试题分析 郑州市外国语学校

2024 经验交流 中学数学 市级 兑继华
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室
七年级质量分析

惠济区教研室

2024 经验交流 中学数学 市级 张璐
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室
八年级质量分析 郑州82中

2024 经验交流 中学数学 市级 刘颖
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室

郑州市2024年中考数学质量

分析
郑州八中

2024 经验交流 中学数学 市级 胡小梅
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室
初中数学教学策略 郑州市外国语中学

2024 经验交流 中学数学 市级 郭银鸽
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室
基于主题的模块复习策略 高新区教研中心

2024 经验交流 中学数学 市级 姚华伟
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室

关于大数据精准化教学和校

本作业的科学设计
郑州65中

2024 经验交流 中学数学 市级 宋志华
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室
精准化校本作业的教学 管城区实验中学

2024 观摩课 中学数学
协作区

级
宋夏

郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室
圆与圆的位置关系 郑州龙湖一中



2024 观摩课 中学数学
协作区

级
边少逸

郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室
椭圆及其标准方程

郑州市第三十六高级中

学

2024 观摩课 中学数学
协作区

级
杨怡然

郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室
指数函数

郑州市第一〇七高级中

学

2024 观摩课 中学数学
协作区

级
贾祎漾

郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室
指数函数 郑州市第五高级中学

2024 观摩课 中学数学
协作区

级
范伊兰

郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室
数列求和 郑州市十一中学

2024 观摩课 中学数学
协作区

级
陈睿

郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室
函数奇偶性 郑州新奇中学

2024 观摩课 中学数学
协作区

级
贾梅杰

郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室
函数奇偶性 郑州市第九中学

2024 观摩课 中学数学
协作区

级
苑芯蕊

郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室
基本不等式 郑州市第七高级中学

2024 观摩课 中学数学
协作区

级
刘克盼

郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室
基本不等式 郑州市第十二中学

2024 观摩课 中学数学
协作区

级
魏珍

郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室
2024年高考19题研究 郑州爱中学校

中学英语

年度 类别 学科 级别
获奖人

姓名
主办单位 等次 发证单位 课程题目 获奖人单位

2025 观摩课 中学英语 市级 刘绿
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教

育教学研究室
Unit 1 Cultural Heritage--Reading for Writing 郑州外国语学校

2025 观摩课 中学英语 市级 刘焕丽
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教

育教学研究室
Unit 1 Cultural Heritage--Reading and Thinking 郑州市第九中学



2025 观摩课 中学英语 市级 王小草
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教

育教学研究室
指向高阶思维品质培养的高考英语阅读训练策略

郑州市第四十七高

级中学

2025 观摩课 中学英语 市级 王晓亚
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教

育教学研究室
基于多模态资源的英语听说教学 郑州市第十一中学

2025 观摩课 中学英语 市级 刘小玉
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教

育教学研究室
Unit 4 Pronunciation 郑州市桐柏一中

2025 观摩课 中学英语 市级 杨梦圆
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教

育教学研究室
Unit 5 Pronunciation

郑州市第四十七初

级中学

2025 观摩课 中学英语 市级 付旭阳
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教

育教学研究室
Unit 6 Pronunciation

郑州市郑东新区文

苑学校

2025 观摩课 中学英语 市级 段然
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教

育教学研究室
Unit 6 Pronunciation

郑州枫杨外国语学

校

2025 观摩课 中学英语 市级 董芸芸
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教

育教学研究室
Unit 7 Pronunciation

郑州市管城回族区

外国语学校

2025 观摩课 中学英语 市级 安露
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教

育教学研究室
Unit 7 Happy Birthday Project

郑州经济技术开发

区外国语学校

2025 经验交流 中学英语 市级 智敬谊
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教

育教学研究室
学“无用”的英文，做有趣的灵魂 郑州外国语学校

2025 经验交流 中学英语 市级 孙萍丽
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教

育教学研究室
浅谈英语视听说如何练习

郑州外国语新枫杨

学校

2025 经验交流 中学英语 市级 郝晓
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教

育教学研究室
基于标准的高中英语语法填空与写作命题探索

郑州市第四十七高

级中学

2025 经验交流 中学英语 市级 周公良
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教

育教学研究室
高中英语听力与完形填空命题探讨与实践

郑州市第五高级中

学

2025 经验交流 中学英语 市级 付云凤
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教

育教学研究室
解码高中英语阅读命题规律，提高试题命制水平

郑州市第十九高级

中学

2025 经验交流 中学英语 市级 谷战峰 郑州市基础教育 郑州市基础教 郑州市2023-2024学年下期高一年级英语学科 郑州市第十一中学



教学研究室 育教学研究室 期末考试质量分析报告

2025 经验交流 中学英语 市级 李志合
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教

育教学研究室

郑州市2023-2024学年下期高二年级英语学科

期末考试质量分析报告

郑州市第四十七高

级中学

2025 经验交流 中学英语 市级 巴朝军
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教

育教学研究室

2024年高考英语客观题部分（听力、阅读及

完形填空）试题分析及备考建议

荥阳市教育教学研

究中心

2025 经验交流 中学英语 市级 刘瑾
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教

育教学研究室

2024年高考英语主观题部分（语法填空及写作）

试题分析及备考建议
郑州中学高中

2025 经验交流 中学英语 市级 仵茹楠
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教

育教学研究室

追光迎风，护花而生——郑州经济技术开发区

外国语学校英语组校本教研经验分享

郑州经济技术开发

区外国语学校

2025 经验交流 中学英语 市级 何振锋
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教

育教学研究室
解析 2024 年河南中考英语：命题特点与教学启示

金水区教育发展研

究中心

2025 经验交流 中学英语 市级 魏青
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教

育教学研究室
2024 年中招英语试卷主观题答题“镜”像

郑东新区基础教育

教学研究室

2025 经验交流 中学英语 市级 刘姿
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教

育教学研究室
基于主题的单元整体复习实践

郑州市郑东新区外

国语学校

2025 经验交流 中学英语 市级 李艳霞
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教

育教学研究室

素养导向下项目式学习的设计与思考——以人教版

七年级上册 Unit 7 Happy Birthday Project为例

郑州市第八十五中

学

2025 观摩课 中学英语
协作区

级
王一真

高中第一教研共

同体

郑州市基础教

育教学研究室

Unit 3 Sports and Fitness
Listening and Speaking

郑州市第一中学

2024 观摩课 中学英语
协作区

级
张艳瑞

高中第二教研共

同体

郑州市基础教

育教学研究室

Unit 5 Languages around the World
Listening and Speaking

郑州市第二高级中

学

2024 观摩课 中学英语
协作区

级
朱星

高中第三教研共

同体

郑州市基础教

育教学研究室
Send mail to the British monarch

郑州市回民高级中

学

2024 观摩课 中学英语
协作区

级
刘辰召

高中第四教研共

同体

郑州市基础教

育教学研究室
How to use body language when giving a speech

清华附中

郑州学校

2024 观摩课 中学英语
协作区

级
李明

高中第五教研共

同体

郑州市基础教

育教学研究室
Listening and Speaking: Natural Disasters

郑州市第七高级中

学



2024 经验交流 中学英语
协作区

级
刘金鑫

高中第一教研共

同体

郑州市基础教

育教学研究室
如何开展主题语境下的听力教学 郑州龙湖一中

2024 经验交流 中学英语
协作区

级
李国峰

高中第二教研共

同体

郑州市基础教

育教学研究室
基于英语学科核心素养的命题探究与实践

郑州市第二高级中

学

2024 经验交流 中学英语
协作区

级
刘超

高中第三教研共

同体

郑州市基础教

育教学研究室
基于英语学科核心素养的命题探究与实践

郑州市第五高级中

学

2024 经验交流 中学英语
协作区

级
李梓婷

高中第四教研共

同体

郑州市基础教

育教学研究室

新高考背景下提升高中英语听力教学质量的策略探

究

郑州市第四十七高

级中学

2024 经验交流 中学英语
协作区

级
魏明亮

高中第五教研共

同体

郑州市基础教

育教学研究室
基于英语学科核心素养的命题探究与实践 郑州市第十二中学

中学政治

年度 类别 学科 级别
获奖人

姓名
主办单位 等次 发证单位 课程题目 获奖人单位

2024 观摩课 道德与法治 市级 徐海洋
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教

育教学研究室
七上第三单元《单元思考与行动》

郑州实验外国语学

校

2024 观摩课 道德与法治 市级 邢晨
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教

育教学研究室
学习成就梦想 郑东新区春华学校

2024 经验交流 道德与法治 市级 蒋艳红
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教

育教学研究室
学教研评共进 育德启智同行

郑州市第五十一中

学

2024 经验交流 道德与法治 市级 杨苏娟
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教

育教学研究室
落实新课标 用好新教材

郑州市第五十八中

学

2024 经验交流 道德与法治 市级 郭文静
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教

育教学研究室
基于中考阅卷 反思教学改进

二七区京广实验中

学



2024 经验交流 道德与法治 市级 程琲琲
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教

育教学研究室
理清思路明方向 精准施策提质量 郑州群英中学

2024 经验交流 道德与法治 市级 岳亚芬
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教

育教学研究室
教学全程抓落实 基于学情育素养 中牟县轩顺街学校

2024 经验交流 思想政治 市级 张同秀
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教

育教学研究室
2024 年高考真题的结构化深度解析 郑州市第九中学

2024 经验交流 思想政治 市级 郭伟伟
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教

育教学研究室

基于学业质量的结构化实践性教学建议

（新授课）
郑州中学

2024 经验交流 思想政治 市级 张向任
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教

育教学研究室

基于综合评价的高三结构化复习规划和

结构化实践性教学建议（一轮复习）

郑州市第二高级中

学

2024 经验交流 中学政治 协作区级 马津培
高中第一教研

共同体

郑州市教育局

教学研究室

《基于综合评价的高三结构化备考策略

研究——潜心研究新高考，研判命题新方

向》

郑州市第二十四中

学

2024 经验交流 中学政治 协作区级 杨培培
高中第一教研

共同体

郑州市教育局

教学研究室

《高三政治一轮结构化复习

备考策略研讨》

郑州市第三十六中

学

2024 经验交流 中学政治 协作区级 王静静
高中第一教研

共同体

郑州市教育局

教学研究室

《基于综合评价的高三结构化备考策略

研讨》

郑州市第十六高级

中学

2024 经验交流 思想政治 协作区级 楚翠英
高中第二教研

共同体

郑州市基础教

育教学研究室

基于综合评价要求的高三结构化备考策

略研究

郑州市京广实验学

校

2024 观摩课 思想政治 协作区级 王怡文
高中第三教研

共同体

郑州市基础教

育教学研究室
《文化交流与文化交融》

郑州市第五高级中

学

2024 观摩课 思想政治 协作区级 黄璇
高中第四教研

共同体

郑州市基础教

育教学研究室

《充分发挥市场在资源配置中的决定性

作用》

郑州市第四十七高

级中学

2024 观摩课 思想政治 协作区级 胡茗茜
高中第五教研

共同体

郑州市基础教

育教学研究室

《充分发挥市场在资源配置中的决定性

作用》

郑州市第四十一高

级中学

2024 观摩课 思想政治 协作区级 郭丹琳
高中第五教研

共同体

郑州市基础教

育教学研究室

《充分发挥市场在资源配置中的决定性

作用》
郑州市实验高中



中学历史

年度 类别 学科 级别
获奖人

姓名
主办单位 等次 发证单位

课程题目（课题加书名号，不需

要写第几课）

获奖人单位（与学

校公章一致）

2024 观摩课 中学历史
协作区

级
程盼盼

高中第一教研共

同体

郑州市基础教育

教学研究室

《辽宋夏金元的经济社会和文

化》

郑州市第二外国语

学校

2024 经验交流 中学历史
协作区

级
杨利红

高中第二教研共

同体

郑州市基础教育

教学研究室
《“三新”背景下历史备考交流》

郑州市第四高级中

学

2024 观摩课 中学历史
协作区

级
李飞

高中第三教研共

同体

郑州市基础教育

教学研究室

《五四运动与中国共产党的诞

生》

郑州市第五十三中

学

2024 观摩课 中学历史
协作区

级
黄嘉幸

高中第三教研共

同体

郑州市基础教育

教学研究室

《货币的使用与世界货币体系的

形成》
郑州市第十一中学

2024 观摩课 中学历史
协作区

级
李家俊

高中第四教研共

同体

郑州市基础教育

教学研究室

《古代世界的帝国与文明的交

流》
河南省实验中学

2024 观摩课 中学历史
协作区

级
冯秀娟

高中第四教研共

同体

郑州市基础教育

教学研究室
《冷战与国际格局的演变》 清华附中郑州学校

2024 观摩课 中学历史
协作区

级
王可盈

高中第五教研共

同体

郑州市基础教育

教学研究室

《中国古代的民族关系与对外交

往》

郑州市第七高级中

学

2024 观摩课 中学历史
协作区

级
赵晨松

高中第五教研共

同体

郑州市基础教育

教学研究室
《三国至隋唐的文化》

郑州市第五十六高

级中学

2024 观摩课 中学历史 市级 闫 钰
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育

教学研究室
《第二次世界大战》

惠济区第一初级中

学

2024 观摩课 中学历史 市级 王园歌
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育

教学研究室
《美国的独立》

惠济区第一初级中

学

2024 观摩课 中学历史 市级 王莎莎
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育

教学研究室
《中华文明的起源》 郑州市122中学

2024 观摩课 中学历史 市级 张铭铮
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育

教学研究室
《百家争鸣》 郑州群英中学



2024 观摩课 中学历史 市级 薛媛
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育

教学研究室

《秦汉文明——史书里的辉煌印

记》

郑州经济技术开发

区外国语学校

2024 观摩课 中学历史 市级 刘志华
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育

教学研究室

《随小麦穿越时空 见江南地区

发展
中牟县轩顺街学校

2024 经验交流 中学历史 市级 邵齐美
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育

教学研究室
《学生图说历史的尝试》

郑州市四中实验学

校

2024 经验交流 中学历史 市级 陈丽媛
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育

教学研究室
《张謇年表及其运用》

惠济区第一初级中

学

2024 经验交流 中学历史 市级 江小娜
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育

教学研究室
《七七事变与全民族抗战》 郑州市第六十中学

2024 经验交流 中学历史 市级 张汉林
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育

教学研究室
《如何提问》 首都师范大学

2024 经验交流 中学历史 市级 张汉林
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育

教学研究室
《指向核心素养的历史叙事》 首都师范大学

2024 经验交流 中学历史 市级 李嘉雯
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育

教学研究室

《历史叙事类项目学习的特征与

分类》
首都师范大学

2024 经验交流 中学历史 市级 王雅倩
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育

教学研究室
《历史叙事教学设计与实践》 郑州市冠军中学

2024 经验交流 中学历史 市级 邱朴智
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育

教学研究室
《学生历史叙事实践与思考》 郑州龙门实验学校

2024 经验交流 中学历史 市级 秦晓燕
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育

教学研究室

《科学分析明方向 精准施策促

提升——2024 年郑州市历史中

考质量分析》
中原区中学教研室

2024 经验交流 中学历史 市级 兰搏
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育

教学研究室

《“调”出实情 “研”出成果

——2023—2024 学年下学期七、

八年级学情教情调研质量分析》

郑州市第八十四中

学

2024 经验交流 中学历史 市级 杨利红 郑州市基础教育 郑州市基础教育 《研真题，转观念，知行合一》 郑州市第四高级中



教学研究室 教学研究室 学

2024 经验交流 中学历史 市级 刘一鸣
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育

教学研究室

纲举目张 积微致著——高考试

题浅析及备考思路分享
郑州市五十六高中

中学地理

年度 类别 学科 级别
获奖人

姓名
主办单位 等次 发证单位 课程题目 获奖人单位

2024 观摩课 中学地理 市级 李夏萌
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教

育教学研究室

自然条件对经济社会发展的影响——以

塔里木盆地为例
郑州市第七十五中学

2024 观摩课 中学地理 市级 秦家宝
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教

育教学研究室

基于核心素养的大单元教学设计——以

“产业区位”大单元教学设计为例
郑州市实验高级中学

2024 观摩课 中学地理
协作区

级
王楠 第一教研共同体

郑州市基础教

育教学研究室

工业区位因素及其变化—以螺蛳粉产业

发展为例
郑州龙湖一中

2024 观摩课 中学地理
协作区

级
杨富平 第一教研共同体

郑州市基础教

育教学研究室
内力作用与地表形态 郑州市第一中学

2024
观摩课 中学地理

协作区

级
赵愿愿 第二教研共同体

郑州市基础教

育教学研究室
城市辐射功能 郑州市第二高级中学

2024
观摩课 中学地理

协作区

级
丛杉 第二教研共同体

郑州市基础教

育教学研究室
热力环流 郑州市第二高级中学

2024 观摩课 中学地理
协作区

级
时志刚 第三教研共同体

郑州市基础教

育教学研究室
水平分级框架下“造山引雨”是否可行 郑州领航实验学校

2024 观摩课 中学地理
协作区

级
杨思璇 第三教研共同体

郑州市基础教

育教学研究室
交通运输布局对区域发展的影响 郑州市第十一中学

2024
观摩课 中学地理

协作区

级
鲁庆涛 第四教研共同体

郑州市基础教

育教学研究室
海水性质 郑州新奇中学

2024 观摩课 中学地理 协作区 刘明月 第四教研共同体 郑州市基础教 农业区位因素及其变化 郑州优胜实验中学



级 育教学研究室

2024 观摩课 中学地理
协作区

级
钱慧琳 第五教研共同体

郑州市基础教

育教学研究室
探地方洪水之“原”，寻陆地水体之“理”郑州市第七高级中学

2024 观摩课 中学地理
协作区

级
黄莹莹 第五教研共同体

郑州市基础教

育教学研究室

岩石圈的物质循环——新疆的草原石城

通天奇洞

郑州外国语新枫杨学

校

2024
经验交流 中学地理

协作区

级
梁阁 第一教研共同体

郑州市基础教

育教学研究室

新高考地理命题趋势及教学探讨
郑州陇海中学

2024
经验交流 中学地理

协作区

级
张静 第一教研共同体

郑州市基础教

育教学研究室

高中地理新高考命题探讨
郑州龙湖一中

2024 经验交流 中学地理
协作区

级

杨艳妮
第二教研共同体

郑州市基础教

育教学研究室

高中地理新高考命题研讨
郑州市第七十四中学

2024 经验交流 中学地理
协作区

级

郭金华
第二教研共同体

郑州市基础教

育教学研究室

高中地理新高考命题研讨
郑州市第二高级中学

2024
经验交流 中学地理

协作区

级
张烨 第三教研共同体

郑州市基础教

育教学研究室
高中地理的平衡思想 郑州市第十一中学

2024
经验交流 中学地理

协作区

级
韩宜欣 第三教研共同体

郑州市基础教

育教学研究室

基于高考评价体系的地理试题解读与启

示
郑州市第五高级中学

2024
经验交流 中学地理

协作区

级
霍冬燕 第三教研共同体

郑州市基础教

育教学研究室
提高学生解题能力的策略 郑州市财贸学校

2024 经验交流 中学地理
协作区

级
赵伟杰 第四教研共同体

郑州市基础教

育教学研究室
三新背景下的高考命题趋势探讨 郑州市第四十七中学

2024 经验交流 中学地理
协作区

级
高振伟 第四教研共同体

郑州市基础教

育教学研究室
高考地理试题“尺度”问题探究 郑州市第九中学

2024
经验交流 中学地理

协作区

级
秦家宝 第五教研共同体

郑州市基础教

育教学研究室
基于核心素养水平评价的命题与备考 郑州市实验高中

2024
经验交流 中学地理

协作区

级
薄夫宝 第五教研共同体

郑州市基础教

育教学研究室

基于高中地理思维能力考查的教学评价

样题设计

郑州市第三十一高级

中学



2024
经验交流 中学地理 市级 倪婷

郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教

育教学研究室

立足新课标，分析新教材，探索新教学 郑州市惠济区第一初

级中学

2024
经验交流 中学地理 市级 宋艳琴

郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教

育教学研究室
2024 年郑州市地理中考质量分析 郑州市第八十三中学

2024
经验交流 中学地理 市级 王百舜

郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教

育教学研究室
2024 年高考地理质量分析和备考着力点 郑州市第四高级中学

2024
经验交流 中学地理 市级 王高龙

郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教

育教学研究室
从试题命制看学科核心概念构建 郑州市第一〇一中学

2024
经验交流 中学地理 市级 杨青华

郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教

育教学研究室
新高考背景下地理教师的挑战与机遇

郑州航空港第一高级

中学

中学物理

年度 类别 学科 级别 获奖人姓名 主办单位 等次 发证单位 课程题目 获奖人单位

2024 观摩课 中学物理 市级 邱金霞
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室
《串联和并联》 郑州冠军中学

2024 经验交流 中学物理 市级 赵瑞
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室

《指向核心素养的中招备考策

略》
郑州冠军中学

2024 经验交流 中学物理 市级 喻景灿
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室

《2024 年河南省中招物理质量

分析》
郑州市第八中学

2024 观摩课 中学物理 市级 李航
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室
《汽化和液化》

郑州市实验外国语

学校

2024 经验交流 中学物理 市级 张爱霞
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室
《聚焦课堂 减负增效》

郑州市第五十七中

学

2024 经验交流 中学物理 市级 冯宁
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室
《八年级质量分析》

郑州市二七区教育

发展研究中心教学



研究室

2024 观摩课 中学物理 市级
李宜阳 郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室
《闭合电路的欧姆定律》 郑州市第十一中学

2024 经验交流 中学物理 市级 杨福合
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室

《美美与共 教研之道—— 教

研组建设的一些思考》
河南省实验中学

2024 经验交流 中学物理 市级 宋圆
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室

《高一高二物理期末考试

质量分析》
郑州市第二十八中

2024
观摩课

中学物理 市级 韩梦媛
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室

《动量定理的应用》
河南省实验中学

2024 经验交流 中学物理 市级 穆长林
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室
《高效率物理复习备考》 郑州市第十一中学

2024 经验交流 中学物理 市级 申建中
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室

2024 年河南省高考物理质量分

析

郑州市第一零一中

学

2024 观摩课 中学物理 区级 王小焕
高中第一教研

共同体

郑州市基础教育教学

研究室
《动量守恒定律的应用》 郑州市第一中学

2024 经验交流 中学物理 区级 宗永兴
高中第一教研

共同体

郑州市基础教育教学

研究室

《创新实验教学，落实核心素

养》

郑州市第十六高级

中学

2024 经验交流 中学物理 区级 鲍利娇
高中第一教研

共同体

郑州市基础教育教学

研究室

《基于物理核心素养的情境化

教学实践》

郑州第二外国语学

校

2024 观摩课 中学物理 区级 霍凌宇
高中第二教研

共同体

郑州市基础教育教学

研究室
《运动的合成与分解》

郑州市第一零一中

学

2024 经验交流 中学物理 区级 李鹏超
高中第二教研

共同体

郑州市基础教育教学

研究室

《基于科学思维培养的高中物

理情感教育研究》

郑州市第一零一中

学

2024 经验交流 中学物理 区级 武骁博
高中第二教研

共同体

郑州市基础教育教学

研究室

《高中物理基于核心素养背景

下的问题驱动式教学》
郑州市第二中学

2024 观摩课 中学物理 区级 吉敏 高中第三教研 郑州市基础教育教学 《电磁感应现象及应用》 郑州市第五高级中



共同体 研究室 学

2024 经验交流 中学物理 区级 王黎阳
高中第三教研

共同体

郑州市基础教育教学

研究室

《从试题研究谈教师的专业成

长》
郑州市第十一中学

2024 经验交流 中学物理 区级 魏龙龙
高中第三教研

共同体

郑州市基础教育教学

研究室

《拓展课堂教学，培养创新能

力》

郑州市第五高级中

学

2024 观摩课 中学物理 区级 史亚婕
高中第四教研

共同体

郑州市基础教育教学

研究室
《牛顿第一定律》 河南省实验中学

2024 经验交流 中学物理 区级 王金星
高中第四教研

共同体

郑州市基础教育教学

研究室

《匀变速直线运动位移时间关

系推导方法浅谈》
河南省实验中学

2024 经验交流 中学物理 区级 杨金刚
高中第四教研

共同体

郑州市基础教育教学

研究室

《基于核心素养的高中物理习

题设计》
河南省实验中学

2024 观摩课 中学物理 区级 路通
高中第五教研

共同体

郑州市基础教育教学

研究室
《电磁感应现象及应用》 郑州中学

2024 经验交流 中学物理 区级 李淼
高中第五教研

共同体

郑州市基础教育教学

研究室

《关于高中物理情境化试题的

研究和突破策略》

郑州市第41高级中

学

2024 经验交流 中学物理 区级 赵姗姗
高中第五教研

共同体

郑州市基础教育教学

研究室

《“三新”背景下物理课堂教学

及备考策略》
郑州外国语学校

2024 观摩课 中学物理 市级 李亮
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室
《变与不变，化动为静——动态

电路分析专题》

郑州市回民初级中

学

中学化学

年度 类别 学科 级别 获奖人姓名 主办单位 等次 发证单位 课程题目 获奖人单位

2024年 观摩课 中学化学 市级 武丹
郑州市教育局

教学研究室

郑州市教育局教学

研究室
结构推断题 郑州市第一〇一中学



2024年 观摩课 中学化学 市级 王赛
郑州市教育局

教学研究室

郑州市教育局教学

研究室
电化学大单元教学探析

郑州市第七十四高级

中学

2024年 经验交流 中学化学 市级 韩青
郑州市教育局

教学研究室

郑州市教育局教学

研究室
三新背景下高三化学备考 郑州外国语学校

2024年 经验交流 中学化学 市级 朱春卉
郑州市教育局

教学研究室

郑州市教育局教学

研究室

大概念视角下的高中化学单元

整体教学设计

郑州市第十六高级中

学

2024年 经验交流 中学化学 市级 刘婷
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教

学研究室

2024年中考化学填空题分析及

备考建议
郑州市第八十六中学

2024年 经验交流 中学化学 市级 张江涛
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教

学研究室

2024年中招化学简答题分析及

备考建议

郑州市二七区教育发

展研究中心教学研究

室

2024年 经验交流 中学化学 市级 陈颖朝
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教

学研究室

2024年中招化学综合题分析及

备考建议
郑州市第四十二中学

2024年 经验交流 中学化学 市级 林静
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教

学研究室
做好日常备考，提高复习效率 郑州市第八中学

2024年 观摩课 中学化学
协作区

级
李珂珂

高中第一教研

共同体

郑州市教育局教学

研究室

基于概念规范的质子守恒的构

建
郑州市第二十四中学

2024年 观摩课 中学化学
协作区

级
宋一凡

高中第二教研

共同体

郑州市教育局教学

研究室

探究如何利用工业废气中的二

氧化碳合成甲醇
郑州第二高级中学

2024年 观摩课 中学化学
协作区

级
马颍莹

高中第三教研

共同体

郑州市教育局教学

研究室
一种重要的混合物——胶体 郑州第五高级中学

2024年 观摩课 中学化学
协作区

级
周改改

高中第四教研

共同体

郑州市教育局教学

研究室
传统文化中的纺织材料——丝

郑州市第十七高级中

学

2024年 观摩课 中学化学
协作区

级
郭子攀

高中第五教研

共同体

郑州市教育局教学

研究室
电子效应 郑州外国语学校

2024年 经验交流 中学化学
协作区

级
陈濛

高中第一教研

共同体

郑州市教育局教学

研究室
分析高考试题，备考一轮复习 郑州市第二十四中学



2024年 经验交流 中学化学
协作区

级
范静

高中第二教研

共同体

郑州市教育局教学

研究室

新高考视域下项目式教学的思

考
郑州市第二高级中学

2024年 经验交流 中学化学
协作区

级
柏强

高中第三教研

共同体

郑州市教育局教学

研究室

高考化学有机推断题命题特点

及备考建议
郑州市第一〇一中学

2024年 经验交流 中学化学
协作区

级
曹艳艳

高中第四教研

共同体

郑州市教育局教学

研究室
高三备考经验交流 郑东新区外国语中学

2024年 经验交流 中学化学
协作区

级
李晋南

高中第五教研

共同体

郑州市教育局教学

研究室

核心素养导向的大单元教学设

计

郑州外国语新枫杨学

校

中学生物

年度 类别 学科 级别 获奖人姓名 主办单位 等次 发证单位 课程题目 获奖人单位

2024 观摩课 中学生物 市级 岳备影
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室
主动运输与胞吞、胞吐

郑州市第四十四高

级中学

2024 观摩课 中学生物 市级 崔晓晓
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室
《植物细胞》 郑州四中实验学校

2024 经验交流 中学生物 市级 李艳青
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室
备考 我们亦琢亦磨 郑州市第二十中学

2024 经验交流 中学生物 市级 王海燕
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室

创新育英才，桃李自芬芳——高

三考试总结与备考策略

中牟县第四高级中

学

2024 经验交流 中学生物 市级 党茹
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室

指向核心素养的高中生物教学

思考——以大概念 教学为例

郑州市第二高级中

学

2024 经验交流 中学生物 市级 刘磊
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室

遗传的分子基础中几个相关问

题浅析
郑州市第一中学

2024 经验交流 中学生物 市级 赵晓康
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室

《新课标 新教材 新课堂》专

题分享
郑州四中实验学校

2024 经验交流 中学生物 市级 王思卿 郑州市基础教 郑州市基础教育教学 2024 年中考质量分析 郑州中学



育教学研究室 研究室

2024 经验交流 中学生物 市级 赵艳
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室
中招复习备考经验交流

郑州枫杨外国语学

校

2024 观摩课 中学生物

协作区

级 何凯璐

高中第一

教研共同体
郑州市基础教育教学

研究室
DNA的复制

郑州市第十六高级

中学

2024 观摩课 中学生物
协作区

级
范海芳

高中第一

教研共同体

郑州市基础教育教学

研究室
被动运输

郑州市第二外国语

学校

2024 观摩课 中学生物
协作区

级
李同萱

高中第二

教研共同体

郑州市基础教育教学

研究室
细胞核的结构和功能 郑州市第101中学

2024 观摩课 中学生物
协作区

级
蔡瑞钰

高中第二

教研共同体

郑州市基础教育教学

研究室
被动运输

郑州市第七十四中

学

2024 观摩课 中学生物
协作区

级
刘威铭

高中第三

教研共同体

郑州市基础教育教学

研究室
细胞的分化

郑州市第二十八高

级中学

2024 观摩课 中学生物
协作区

级
周凯星

高中第三

教研共同体

郑州市基础教育教学

研究室
遗传信息的翻译

郑州航空港区高级

中学

2024 观摩课 中学生物
协作区

级
高雅

高中第四

教研共同体

郑州市基础教育教学

研究室
细胞核的结构和功能 郑州市第九中学

2024 观摩课 中学生物
协作区

级
耿佩茹

高中第四

教研共同体

郑州市基础教育教学

研究室
植物生长素

郑州市第四十七高

级中学东校区

2024 观摩课 中学生物
协作区

级
陈文博

高中第五

教研共同体

郑州市基础教育教学

研究室
激素调节的过程 郑州中学

2024 观摩课 中学生物
协作区

级
郭柯柯

高中第五

教研共同体

郑州市基础教育教学

研究室
细胞的能量“货币”ATP

郑州市第七高级中

学



小学道德与法治

年度 类别 学科 级别
获奖人

姓名
主办单位 发证单位 课程题目 获奖人单位

2024 观摩课 道德与法治 市级 朱佳慧
郑州市教育局
教学研究室

郑州市教育局
教学研究室

平平安安回家来 二七区陇西小学

2024 观摩课 道德与法治 市级 吴秋阳
郑州市教育局
教学研究室

郑州市教育局
教学研究室

美丽文字 民族瑰宝
郑东新区文苑学

校

2024 观摩课 道德与法治 市级 余晓洁
郑州市教育局
教学研究室

郑州市教育局
教学研究室

绿水青山就是金山银山
郑东新区文苑学

校

2024 经验交流 道德与法治 市级 刘宾花
郑州市教育局
教学研究室

郑州市教育局
教学研究室

基于教学评一致性的单元整体教学探索
二七区教育发展

研究中心

2024 经验交流 道德与法治 市级 马飞燕
郑州市教育局
教学研究室

郑州市教育局
教学研究室

巧用绘本故事，灵动道法课堂 荥阳市第七小学

思政课建设

年度 类别 学科 级别
获奖人

姓名
主办单位 发证单位 课程题目 获奖人单位

2024 观摩课 思想政治 市级 吴宗芪
郑州市教育局
教学研究室

郑州市教育局
教学研究室

弘扬大别山精神
郑东新区外国语中

学

2024 观摩课 道德与法治 市级 田曦
郑州市教育局
教学研究室

郑州市教育局
教学研究室

重温光辉岁月，传承南泥湾精神 郑东新区南塘中学

2024 观摩课 道德与法治 市级 郭鑫
郑州市教育局
教学研究室

郑州市教育局
教学研究室

弘扬伟大抗战精神 郑东新区白沙小学

2024 观摩课 幼儿教育 市级 杨文达
郑州市教育局
教学研究室

郑州市教育局
教学研究室

童心向党，重走万里长征路
郑东新区第二实验

幼儿园

2024 经验交流 道德与法治 市级 刘俊岭
郑州市教育局
教学研究室

郑州市教育局
教学研究室

发挥课程关键作用 落实立德树人根本任务 郑东新区白沙小学



小学语文

年度 类别 学科 级别
获奖人

姓名
主办单位 发证单位 课程题目 获奖人单位

2024 观摩课 小学语文 市级 白鹤
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教

育教学研究室
认识汉字趣味多 二七区政通路小学

2024 观摩课 小学语文 市级 李博
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教

育教学研究室
两件宝 中原区建设路小学

2024 观摩课 小学语文 市级 郭文祥
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教

育教学研究室
我和 过一天

郑东新区基础教研

室

2024 经验交流 小学语文 市级 李晓洁
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教

育教学研究室

指向幼小深度衔接的儿童识字策略思考

与探究

郑东新区象湖第二

第四幼儿园

2024 经验交流 小学语文 市级 程莹
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教

育教学研究室

区域推进小学语文学科小幼科学衔接的

实践与思考

二七区教育发展研

究中心教学研究室

小学数学

年度 类别 学科 级别
获奖人姓

名
主办单位 等次 发证单位 课程题目 获奖人单位

2024 观摩课 小学数学 市级 孔薇
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室
《认识面积》 高新区实验小学

2024 观摩课 小学数学 市级 贾琳
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室
《植树问题》 二七区漓江路小学

2024 观摩课 小学数学 市级 黄锐
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室
《体积的认识》 中原区锦绣小学

2024 经验交流 小学数学 市级 祁媛
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室

《跨学科主题学习方案设计策

略》
二七区运河城小学



小学科学

年度 类别 学科 级别
获奖人

姓名
主办单位 等次 发证单位 课程题目 获奖人单位

2024 观摩课 小学科学 市级 吴笑青
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教

学研究室
《太阳系》

管城回族区创新街紫

荆小学

2024 观摩课 小学科学 市级 徐苗琪
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教

学研究室
《光的传播路线》

郑州中学第二附属小

学

小学英语

年度 类别 学科 级别
获奖人

姓名
主办单位 等次 发证单位 课程题目 获奖人单位

2024 观摩课 小学英语 市级 李 兰
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教

学研究室

人教三上

Unit 5 The colourful world
Part B Let’s talk

郑州市郑东新区蒲公

英小学

2024 观摩课 小学英语 市级 张 月
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教

学研究室

人教三上

Unit 5 The colourful world Part
B Let’s learn

郑州市高新技术产业

开发区行知小学

2024 观摩课 小学英语 市级 王天慧
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教

学研究室

人教三上

Unit 5 The colourful world Part
B Start to read

郑州市经济技术开发

区蝶湖小学



体育与健康

年度 类别 学科 级别
获奖人

姓名
主办单位 发证单位 课程题目 获奖人单位

2024 经验交流 体育与健康 市级 窦志刚
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育教学研究

室
校园足球特色校发展报告 河南省实验中学

2024 经验交流 体育与健康 市级 康明伟
郑州市基础教育

教学研究

郑州市基础教育教学研究

室
郑州二中校园足球的探索与实践

郑州市第二高级中

学

2024 经验交流 体育与健康 市级 张冉
郑州市基础教育

教学研究

郑州市基础教育教学研究

室
校园足球发展与普及主题分享 郑州市第九中学

2024 经验交流 体育与健康 市级 王颖
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育教学研究

室

体育模拟上课的教学策略与注意

事项
郑州市第一中学

2024 经验交流 体育与健康 市级 屈彬
郑州市基础教育

教学研究

郑州市基础教育教学研究

室

体育教师专项运动技能的关键点

解析

郑州市二七区实验

中学

2024 经验交流 体育与健康 市级 胡玉慧
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育教学研究

室
体育特色项目展示专题分享

郑州市第十四高级

中学

2024 经验交流 体育与健康 市级 郭艳红
郑州市基础教育

教学研究

郑州市基础教育教学研究

室
解锁队列队形优化教学新技能

郑州市郑东新区康

宁小学

2024 经验交流 体育与健康 市级 尚涛
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育教学研究

室

体育教师基本功比赛评比标准解

析

郑州市第二高级中

学

2024 经验交流 体育与健康 区级 马延国
郑州市基础教育

教学研究

郑州市基础教育教学教研

室
学校体育工作经验交流

郑州一八联合国际

学校

2024 经验交流 体育与健康 区级 黄金
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育教学研究

室

新时代体育背景下初高中体育教

学衔接的实践研究

郑州市第一〇六高

级中学

2024 观摩课 体育与健康 区级 冀昆棹
郑州市基础教育

教学教研室

郑州市基础教育教学教研

室

同课异构：提高快速跑步频的练习

方法

郑州外国语新枫杨

学校

2024 观摩课 体育与健康 区级 兰晓飞
郑州市基础教育

教学教研室

郑州市基础教育教学教研

室

同课异构：提高快速跑步频的练习

方法

郑州航空港外国语

高级中学



2024 观摩课 体育与健康 区级 常剑峰
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育教学研究

室
篮球掩护配合

郑州航空港第一高

级中学

2024 观摩课 体育与健康 区级 张旭强
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育教学研究

室
足球脚内侧传球

郑州市第四十四高

级中学

2024 观摩课 体育与健康 区级 张建如
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育教学研究

室
功夫扇：抡臂云扇—弓步刺扇

郑州市第一〇六高

级中学

中小学音乐

年度 类别 学科 级别 获奖人姓名 主办单位 发证单位 课程题目 获奖人单位

2024 观摩课 音乐 市级 陈丹丹
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室

《祖国祖国我们爱你》

（人音版三年级下册）

郑州高新技术产业

开发区实验小学

2024 观摩课 音乐 市级 王晓倩
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室

《桔梗谣》

(人音版三年级上册)
新郑市市直小学

2024 观摩课 音乐 市级 李 靖
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室

《糖果仙子舞曲》

（人音版二年级上册）

郑州市金水区

艺术小学宏康校区

2024 观摩课 音乐 市级 王黎姿
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室

《雷鸣电闪波尔卡》

（人音版七年级上册）

郑州市郑东新区

永丰学校

2024 观摩课 音乐 市级 张珍妮
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室

《月之故乡》

（人音 2024 版七年级上册）

郑州市第四十四

初级中学

2024 观摩课 音乐 市级 杜依林
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室

《山丹丹开花红艳艳》

（ 人音版八年级下册）

郑州丽水外国语

学校

2024 经验交流 音乐 市级 贺钰珺
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室

《依据新课标 用好新教材

实践新课堂》

二七区教育发展研究

中心教学研究室

2024 经验交流 音乐 市级 胡亚锋
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室

《中小学音乐教师即兴伴奏编配

小技巧》

郑州市郑东新区龙子

湖小学

2024 观摩课 音乐 区级 李 丹 郑州市基础教 郑州市基础教育教学 合唱《半个月亮爬上来》 郑州市第三十六中学



育教学研究室 研究室 （必修模块《歌唱》）

2024 观摩课 音乐 区级 周梦珂
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室

《汉族民歌》（必修模块《音乐鉴

赏》）

郑州市第十七高级中

学

2024 观摩课 音乐 区级 张 烨
郑州市基础教

育教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室
《童谣》（必修模块《音乐鉴赏》） 郑州第五十三中学

中小学美术

年度 类别 学科 级别
获奖人

姓名
主办单位 发证单位 课程题目 获奖人单位

2024 观摩课 美术 协作区级 闫文斐
郑州市基础教育

教学研究室
郑州市基础教育教学研究室 无声之韵----建筑艺术

郑州市第二十四中

学

2024 观摩课 美术 协作区级 徐圣煌
郑州市基础教育

教学研究室
郑州市基础教育教学研究室 无声之韵----建筑艺术

郑州市第二十四中

学

2024 观摩课 美术 市级 任建鲲
郑州市基础教育

教学研究室
郑州市基础教育教学研究室 蝶恋花 荥阳市第六小学

2024 观摩课 美术 市级 陈向阳
郑州市基础教育

教学研究室
郑州市基础教育教学研究室 剪纸装扮美好生活 新郑市实验小学

2024 经验交流 美术 市级 李焱
郑州市基础教育

教学研究室
郑州市基础教育教学研究室

非遗风华----掐丝珐琅制作

技艺传承与发展

郑州枫杨外国语学

校

2024 经验交流 美术 市级 任涛
郑州市基础教育

教学研究室
郑州市基础教育教学研究室 年画里的吉祥如意

郑州市地五十一中

学



中小学信息科技（技术）

年度 类别 学科 级别
获奖人

姓名
主办单位 发证单位 课程题目 获奖人单位

2024 经验交流 信息技术 市级 王国正
郑州市基础教育

教学研究室
郑州市基础教育教学研究室

新课标下信息技术学业水平

考试的“变”与“不变”
河南省实验中学

2024 经验交流 信息技术 市级 朱安海
郑州市基础教育

教学研究室
郑州市基础教育教学研究室

科学素养类白名单比赛解读

--如何在高中开展
郑州市第十一中学

2024 经验交流 信息科技 市级 于芳
郑州市基础教育

教学研究室
郑州市基础教育教学研究室

落实课程标准的新教学——

中小学信息科技实验教学
郑州中学

2024 经验交流 信息科技 市级 鲁晶
郑州市基础教育

教学研究室
郑州市基础教育教学研究室

指向学生四力提升的信息科

技作业设计

郑州市第七十五中

学

中小学劳动、综合实践

年度 类别 学科 级别 获奖人姓名 主办单位 发证单位 课程题目 获奖人单位

2024 观摩课 劳动 市级 齐文娟
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育教

学研究室
古法裁衣做袍服 郑州市中原区绿都城小学

2024 观摩课 劳动 市级 王嘉怡
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育教

学研究室

一针一线总是情

——绣出精致小笔袋

荥阳市贾峪镇第一初级中学

2024 观摩课
综合实践活

动
市级 何向从

郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育教

学研究室
营养早餐 郑州市中原区郑上路小学

2024 观摩课
综合实践活

动
市级 李坤

郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育教

学研究室
交通与安全 郑州市二七区佛岗小学

2024 观摩课 综合实践活 市级 王艳红 郑州市基础教育 郑州市基础教育教 校园周边的食品安全 郑州市中原区帝湖小学



动 教学研究室 学研究室

2024 观摩课
综合实践活

动
市级 徐鲁一

郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育教

学研究室
生活垃圾的研究 金水区文化路第一小学

2024 观摩课
综合实践活

动
市级 王彦冰

郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育教

学研究室
校园周边的食品安全 金水区文化绿城小学

2024 观摩课
综合实践活

动
市级 刘美静

郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育教

学研究室
生活垃圾的研究

郑州市管城回族区工人第二

新村小学

2024 观摩课
综合实践活

动
市级 孙国亮

郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育教

学研究室
生活中浪费现象调查

郑州经济技术开发区实验中

学

2024 观摩课
综合实践活

动
市级 张飞华

郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育教

学研究室
制定研究计划 郑州市第七十四中学

2024 经验交流 劳动 市级 王华月
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育教

学研究室

五维一体：

区域劳动教育系统推进的

实践路向

郑州市管城回族区教育教学

研究中心

2024 经验交流
综合实践活

动
市级 赵慧

郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育教

学研究室

综合实践活动课程区域推

进的思考与行动

郑州市二七区教育发展研究

中心教学研究室

2024 经验交流 劳动 市级 冯霞
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育教

学研究室

红领巾爱劳动：小学劳动教

育的建构与实践

郑州高新技术产业开发区科

学大道第三小学

2024 经验交流 劳动 市级 弓芳华
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育教

学研究室

“劳”有所“依”，让成长

有迹可循
郑州市管城回族区南曹小学

2024 经验交流 劳动 市级 刘松宽
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育教

学研究室

精心准备，强化学习，破解

劳动授课难
中牟县第一初级中学

2024 经验交流
综合实践活

动
市级 张慧普

郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育教

学研究室

双新背景下综合实践活动

课程评价策略的实践探索
郑州市二七区嵩山路学校

2024 经验交流
综合实践活

动
市级 陈炜

郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育教

学研究室

小学综合实践主题大情境

的设计与实施

郑州市中原区须水镇中心小

学



中小学心理健康教育

年度 类别 学科 级别
获奖人

姓名
主办单位 发证单位 课程题目 获奖人单位

2024 观摩课
中小学心理

健康教育
市级 张艳霞

郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育

教学研究室
《有点焦虑不是坏事》

郑州市第四十七高级

中学

2024 观摩课
中小学心理

健康教育
市级 赵雅琪

郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育

教学研究室
《令我心动的 offer》

郑州市第四十一高级

中学

2024 观摩课
中小学心理

健康教育
市级 张佩

郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育

教学研究室
《魔力语言训练营》 郑州市第六初级中学

2024 观摩课
中小学心理

健康教育
市级 石希娟

郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育

教学研究室

《共情沟通 和谐人

际》
郑州市第七高级中学

2024 观摩课
中小学心理

健康教育
市级 李子健

郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育

教学研究室
《向校园欺凌说“不”！》 郑州市第七十四中学

2024 观摩课
中小学心理

健康教育
市级 陈惠惠

郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育

教学研究室

《找到适合自己的学

习方法》

郑州市第二十八高级

中学

2024 经验交流
中小学心理

健康教育
市级 鲁帅

郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育

教学研究室

《从“我行吗”到“我

能行”——心理教师专

业成长之路》

郑州市实验高级中学

2024 经验交流
中小学心理

健康教育
市级 鲁泉

郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育

教学研究室

《学校心理辅导个案

概念化》
郑州市第九十九中学

2024 经验交流
中小学心理

健康教育
市级 张佩

郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育

教学研究室

《科学评估指导 共护

心育未来》
郑州市第六初级中学

2024 经验交流
中小学心理

健康教育
市级 赵倩

郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育

教学研究室

《外化-叙事疗法在心

理辅导中的运用》
郑州市第七十四中学

2024 经验交流 中小学心理 市级 李一凡 郑州市基础教育 郑州市基础教育 《如何提升个体心理 郑州外国语学校



健康教育 教学研究室 教学研究室 辅导能力》

2024 经验交流
中小学心理

健康教育
市级 朱晓静

郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育

教学研究室

《有效教研的路径-基

于课堂观察的听评课》

郑州高新区教育文化

体育部教研和智慧教

育发展中心

2024 经验交流
中小学心理

健康教育
市级 刘慧依

郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育

教学研究室

《生涯课程探索经验

分享》

郑州市第一〇六高级

中学

幼儿教育

年度 类别 学科 级别
获奖人姓

名
主办单位 发证单位 课程题目 获奖人单位

2024 观摩课 幼儿教育 市级 贾 楠
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室
大班语言文学活动《假如》

郑州市管城回族区商

城幼儿园

2024 观摩课 幼儿教育 市级 刘瑞君
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室

大班早期阅读活动《大灰狼也

想交朋友》

郑州市郑东新区实验

幼儿园

2024 观摩课 幼儿教育 市级 张亚威
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室
小班语言听说游戏《开心农场》 新郑市市直幼儿园

2024 观摩课 幼儿教育 市级 李 爽
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室

大班早期阅读《蓝色知更鸟日

记》

河南省省直机关第一

幼儿园

2024 经验交流 幼儿教育 市级 朱 莹
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室

保障幼儿运动安全的实践研究

---幼儿户外活动安全问题及

对策思考

郑州市二七区实验幼

儿园

2024 经验交流 幼儿教育 市级 刘 宏
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室

看见需求 读懂行为 深度反馈

质量评估
河南省实验幼儿园

2024 经验交流 幼儿教育 市级 刘晓娜
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室

聚家园合力，促运动童年

——以家园共育提高中班拍球

能力为例

郑州航空港区枣园幼

儿园



2024 经验交流 幼儿教育 市级 王伟红
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室
玩转“1+1”运动促成长

新密市市直第三幼儿

园

2024 经验交流 幼儿教育 市级 孙毅航
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室
遇见室内运动 共育健康成长

郑州市中原区实验幼

儿园

2024 经验交流 幼儿教育 市级 冯 静
郑州市基础教育

教学研究室

郑州市基础教育教学

研究室

书香润童年——幼儿园早期阅

读核心经验解析

郑州市金水区教育发

展研究中心

2024 年河南省跨学科项目化学习培训暨成果交流活动

年度 类别 学科 级别
获奖人

姓名
主办单位 等次 发证单位 课题题目 获奖人单位

2024 观摩课 幼儿园 市级 杨清文 郑州市教育局
郑州市基础教

育教学研究室

水资源项目之小水沟护

水记

郑州市郑东新区普惠

路第一幼儿园

2024 观摩课 幼儿园 市级 周春 郑州市教育局
郑州市基础教

育教学研究室

水资源项目之小水杯节

水记

郑州市郑东新区普惠

路第一幼儿园

2024 观摩课 幼儿园 市级 韩朝歌 郑州市教育局
郑州市基础教

育教学研究室

水资源项目之普娃探水

记

郑州市郑东新区普惠

路第一幼儿园

2024 观摩课 小学语文 市级 刘阳 郑州市教育局
郑州市基础教

育教学研究室
走近苏轼

郑州市郑东新区九年

制实验学校

2024 观摩课 小学体育 市级 袁欢 郑州市教育局
郑州市基础教

育教学研究室
运动场上的奥秘

郑州市郑东新区九年

制实验学校

2024 观摩课 小学语文 市级 李纹垸 郑州市教育局
郑州市基础教

育教学研究室

水资源如此重要，如何节

水用水？

郑州市郑东新区九年

制实验学校



2024 观摩课 小学语文 市级 张沛佳 郑州市教育局
郑州市基础教

育教学研究室

游历童话王国 分享童话

故事

郑州市郑东新区九年

制实验学校

2024 观摩课 小学语文 市级 雷闪闪 郑州市教育局
郑州市基础教

育教学研究室
我是中国神话传讲人

郑州市郑东新区九年

制实验学校

2024 观摩课 小学语文 市级 万晓飞 郑州市教育局
郑州市基础教

育教学研究室

“校园创意”微项目案例

及成果展示

郑州市郑东新区九年

制实验学校

2024 观摩课 小学科学 市级 孔月月 郑州市教育局
郑州市基础教

育教学研究室
点滴之水 汇聚希望

郑州市郑东新区九年

制实验学校

2024 观摩课 小学语文 市级 李琳 郑州市教育局
郑州市基础教

育教学研究室

讲好民间故事 传承中华

文化

郑州市郑东新区九年

制实验学校

2024 观摩课 小学语文 市级 张旭柯 郑州市教育局
郑州市基础教

育教学研究室
探寻动物尾巴的奥秘

郑州市郑东新区九年

制实验学校

2024 观摩课 中学数学 市级 魏洪旭 郑州市教育局
郑州市基础教

育教学研究室

如何制作一个尽可能大

的无盖长方体形盒子

郑州市郑东新区九年

制实验学校

2024 观摩课 中学道法 市级 陈智 郑州市教育局
郑州市基础教

育教学研究室
保护水资源，我们在行动

郑州市郑东新区九年

制实验学校

2024 观摩课 中学道法 市级 范晓宁 郑州市教育局
郑州市基础教

育教学研究室
保护水资源，我们在行动

郑州市郑东新区九年

制实验学校

2024 观摩课 中学历史 市级 焦文瑶 郑州市教育局
郑州市基础教

育教学研究室

如果我是讲解员：探究红

旗渠精神

郑州市郑东新区九年

制实验学校

2024 观摩课 中学物理 市级 赵丹 郑州市教育局
郑州市基础教

育教学研究室

酷玩物理——我是校园

发明家

郑州市郑东新区九年

制实验学校



2024 观摩课 中学生物 市级 王蓓蓓 郑州市教育局
郑州市基础教

育教学研究室
身边的生物与水

郑州市郑东新区九年

制实验学校

2024 观摩课 中学语文 市级 杨玥玥 郑州市教育局
郑州市基础教

育教学研究室
黄河，我的母亲河

郑州市郑东新区九年

制实验学校

2024 观摩课 中学英语 市级 张仁英 郑州市教育局
郑州市基础教

育教学研究室

Hello, China!探索英语课

本中的中国传统文化

郑州市郑东新区九年

制实验学校

2024 观摩课 中学地理 市级 王云鹏 郑州市教育局
郑州市基础教

育教学研究室
“把脉”黄河

郑州市郑东新区九年

制实验学校

2024 观摩课 中学化学 市级 李冰 郑州市教育局
郑州市基础教

育教学研究室
探究水的奥秘

郑州市郑东新区九年

制实验学校

2024 观摩课 小学语文 市级 王艳艳 郑州市教育局
郑州市基础教

育教学研究室

我是环保代言人——环

保宣传册的制作

郑州市郑东新区九年

制实验学校

2024 观摩课 高中地理 市级 刘倩 郑州市教育局
郑州市基础教

育教学研究室

湿地助力，“郑”在美丽

——“水项目”之地理、化

学学科融合项目式学习

实践探索

郑州市第一〇一中学

2024 观摩课 高中语文 市级 刘馨贝 郑州市教育局
郑州市基础教

育教学研究室

从“河”而来，文化探源

——“水项目”之文史融

合探源黄河文化好民间

故事 传承中华文化

郑州市第一〇一中学

2024
经验

交流
小学语文 市级 张毅 郑州市教育局

郑州市基础教

育教学研究室

基于项目学习常态化的

育人方式改革与探索

郑州市郑东新区九年

制实验学校


