
关于召开 2024 年中招第一次适应性测试

学科质量分析会的通知

各县（市、区）教研室，市区各初中：

2024 年中招第一次适应性测试学科质量分析会的具体

安排如下，请相关人员届时参加。

附件：2024 年中招第一次适应性测试各学科质量分析会

安排表

2024 年 4 月 7 日

郑州市基础教育教学研究室文件
郑教研【2024】53 号 签发人：张五敏



附件：2024 年中招第一次适应性测试各学科质量分析会安排表

学科 时间 地点 内容 参加人员

语文
4月 15 日

下午 2:30

郑州外国语中学

（陇海西路 65 号 ）

1.公开课：《涵泳故事，探寻源流——分层赋分题型

探究》（郑州外国语中学 苌淑萍）

2.报告：《学以致用，用以促学》

（金水区教育发展中心 彭淑娟）

3. 报告《思维：阅读的内核》

（郑州市基础教育教学研究室 刘惠臻）

各县（市）、区教研

员，市区九年级语文

教师

数学
4月 10 日

下午 2:30

郑州市经开区外国语学校

（经开区经南八路与十八大街

交叉口）

1.质量分析：《郑州市中招第一次适应性测试质量分

析》

（郑州八中 刘颖）

2. 经验交流：《2024 年中招复习备考经验交流》

（郑州市经开区外国语学校 靳俊良）

3. 经验交流：《中考复习中教材的使用与整合》

（郑州市第六十五中 姚华伟）

各县（市）、区教研

员，市区九年级数学

教师

英语
4月 15 日

下午 2:30

郑州龙门实验学校

（长安校区）

1.观摩课：《大单元主题复习——劳动实践》

（郑州龙门实验学校 李菊）

2.观摩课：《大单元主题复习——劳动品质与工匠精

神》 （郑州龙门实验学校 赵沛）

3.专题报告：《一测质量分析与备考建议》

（郑州市基础教育教学研究室 许柯）

各县（市）、区教研

员，市区九年级英语

教师



道德与法

治

4月 15 日

下午 2:30
郑州市第四十七初级中学

1. 观摩课：《巧用材料分析问题，培养事理结合能

力》

（郑州市第四十七初级中学 李波）

2.专题报告:《精准把脉明方向，科学备考提质量—

—九年级一测质量分析》（郑州中学 齐安敏）

3.专题报告:《提升学生道德与法治学科思维素养的

实践策略》（郑州市树人外国语学校 王笑媛）

4.专题报告：《下阶段中招复习备考的几点建议》

（郑州市基础教育教学研究室 杨仕保）

各县（市）、区教研

员，市区九年级道法

教师

历史

郑州四中实验学校

（惠济区惠民街与乐飞街交叉

口向南 100 米路西

4月 8日 
下午 2:30

）

1. 观摩课：《新生：上海的近代化之路》

（郑州四中实验学校 张硕）

2.经验交流：《聚焦·汇智·共研——历史复习备考

策略》（郑州惠济外国语中学 李英慧）

3.经验交流：《基于问题解决的区域教研推进》

（惠济区教师发展中心 闫超锋）

4. 专题报告：《郑州市初中历史第一次适应性测试

质量分析及备考策略》

（郑州市枫杨外国语学校 樊玉红 ）

5. 专题报告：《以解决问题为核心的评价与教学思

考》

（ 郑州市基础教育教学研究室 乔二虎）

各县（市）、区教研

员，市区九年级历史

教师

地理 郑州市第七初级中
4月 8日
下午 2:30 学

一、经验交流

1. 《核心素养导向下的地理教学与评价》

（惠济区教师发展中心 倪婷）

2.《跨学科主题学习——现代桃花源郝堂村》

（郑州市第六初级中学 唐春平）

各县（市）、区教研

员，市区八年级地理

老师



二、观摩课

《二轮专题复习》

（郑州市第十九初级中学 张国钊）

物理
4月 17 日

下午 2:30
郑州外国语中学

1.观摩课：《水滴与大象——浮力专题复习》

（郑州外国语中学 马琳）

2.质量分析：《中招第一次适应性测试质量分析及复

习备考经验交流》 （郑州高新一中 张宇）

3.经验交流：《物理复习策略实践探索——以学程案

为例》 郑州市郑东新区春

华学校 赵雪珍

各县（市）、区教研

员，市区九年级物理

教师

化学
4月 17 日

下午 2:30

郑州经济技术开发区外国语学

校（经开区经南八路与十八大

街交叉口）

1.观摩课：《酸碱盐的化学性质专题复习》

（经开区外国语学校 吴智坚）

2.质量分析：《辨析一测试题，探析复习策略》

（经开区第六中学 刘瑞丽）

3.经验交流：《复之有道，习之有效——中招化学备

考分享》（马雪萍 经开区外国语学校）

各县（市）、区教研

员，市区九年级化学

教师

生物
4月 17 日

下午 2:30

郑州市回民初级中学

（管城回族区银莺路 62 号）

1. 观摩课：《植物的光合作用和呼吸作用》复习课

（郑州市回民初级中学 李兰兰）

2.经验交流：《中招第一次适应性测试质量分析及复

习备考经验交流》（郑州外国语中学 张菊荣 ）

3.专题报告：《适应性测试质量分析和教学建议》

（郑州市基础教育教学研究室 李超英）

各县（市）、区教研

员，市区七八年级生

物教师


