
郑州市教育局教学研究室文件
郑教研【2023】123号 签发人：姬文广

关于举办教育部—联合国儿童基金会“高中体育与健

康教师专业化发展”培训项目郑州市“现场培训”

活动的通知

各区县（市）教研室，市直各学校：

为贯彻落实《中共中央国务院关于全面深化新时代教师队伍建设

改革的意见》和《国民经济和社会发展第十四个五年规划和2035年远

景目标纲要》精神，推动高质量教师队伍建设，根据《中国政府与联

合国儿童基金会国别方案行动计划(2021— 2025)》,教育部与联合国

儿童基金会继续联合实施“教育部—联合国儿童基金会合作项目”。

为做好项目实施工作，经研究，定于2023年10月举办教育部—联合国

儿童基金会“高中体育与健康教师专业化发展”培训项目郑州市“现

场培训”活动，现将有关事项通知如下。

一、培训时间和地点

2023 年 10 月 16 日上午 8:00 前签到完毕

报到地点：郑州市第四十八中学（地址：郑州市二七区沅江路 91



号）

2023 年 10 月 16 日—20 日

培训地点：郑州市回民高级中学（地址：郑州市金水区城北路 4

号）

二、参加人员

已参加 2022 年教育部—联合国儿童基金会“高中体育与健康教

师专业化发展”培训项目网络研修的教师

三、培训内容与形式

主要采取专题讲座、经验分享、观摩研讨和分组设计等研修形式

1.专题讲座

（1）省市教研员传经送宝

（2）体能模块教学设计与实践

（3）球类模块教学设计与实践

（4）健康教育模块教学设计与实践

2.经验分享

（1）种子教师经验分享

（2）传帮带、示范引领

3.观摩研讨

（1）省优质课观摩

（2）高中模块教学同课异构

（3）研讨与交流

4.分组设计

（1）体能模块教学设计与指导

（2）球类模块教学设计与指导



（3）田径模块教学设计与指导

（4）健康教育教学设计与指导

四、其他要求

由于学校场地有限，不提供停车位,请参会人员绿色出行。

附件：2023 年教育部—联合国儿童基金会“高中体育与健康教

师专业化发展”培训项目郑州市现场培训人员名单

2023年10月8日

（联系人：朱老师 电话：67882056）



附件：

2023年教育部—联合国儿童基金会“高中体育与健康教师专

业化发展”培训项目郑州市现场培训人员名单

序号 姓名 性别 单位

1 朱 煦 男 郑州市教育局教学研究室

2 陈俊生 男 荥阳市教育局教学研究室

3 王颖 女 郑州市第一中学

4 赵亮 男 郑州市第二高级中学

5 李哲 男 郑州市第四高级中学

6 宋印清 男 郑州市第五高级中学

7 廉颇 男 郑州市回民高级中学

8 王玉 女 郑州市第七高级中学

9 刘扬 男 郑州市第九中学

10 吴锋 男 郑州市第十一中学

11 王恒 男 郑州市第十二中学

12 张培盈 男 郑州第十四高级中学

13 郜敏 女 郑州市第十六高级中学

14 高瞻 男 郑州市第十七高级中学

15 赵彩英 女 郑州市第十八中学



16 李丹阳 女 郑州市第十九高级中学

17 唐远 女 郑州市第二十四中学

18 朱钰 男 郑州市第二十八高级中学

19 仵志芳 女 郑州市第三十一高级中学

20 韩鸿宇 男 郑州市第四十一高级中学

21 赵鑫 男 郑州市第四十四高级中学

22 丁慧平 女 郑州市第四十四高级中学

23 刘巧玲 女 郑州市第四十七高级中学

24 张亚坤 男 郑州市第五十六高级中学

25 薛胜利 男 郑州外国语学校

26 孙守领 男 郑州龙湖一中

27 葛玉龙 男 郑州市扶轮外国语高级中学

28 王少华 男 郑州市第一〇一中学

29 马鹏真 男 郑州市第一〇二高级中学

30 康静怡 女 郑州市第一〇三高级中学

31 黄金 男 郑州市第106高级中学

32 党钰川 男 郑州市第一〇七高级中学

33 任鹏雷 男 郑州市郑开学校

34 王利华 女 郑州艺术幼儿师范学校

35 赵振锡 男 郑州市实验高级中学



36 袁腾飞 男 郑州市信息技术学校

37 梅耀普 男 登封市实验高级中学

38 袁继勇 男 新密市教育局教研室

39 王书敏 男 荥阳市实验高中

40 方向明 男 河南省新郑市第一中学

41 郭宝峰 男 中牟县教育教学研究室

42 贺海涛 男 巩义市第二高中中学

43 贾维域 男 郑州市第三十六中学

44 陈新红 女 郑州第七十四中学

45 孙高强 男 郑州市第二十九中学

46 蔡唯 女 郑州市第二十中学

47 张信义 男 上街实验高级中学

48 李凡 女 郑州市郑东新区外国语中学

49 陈志学 男 郑州中学

50 赵丽瑞 女 郑州航空港区高级中学
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